EY landsizgeembedet

Vejledning om dispensation for brug af fastspaendt styrthjelm under
korsel med motorcykel, snescooter eller knallert

Den 1. juni 2009

1. Indledning.

Af Justitsministeriets “"Lov nr. 832 af 18.
december 19917 (Ferdselslov for Grgn-
land) og “Lov nr. 497 af 17. juni 2008~
(Endring af ferdselsloven for Grgnland)
fremgar det ifglge § 40, at foreren af mo-
torcykel, snescooter eller knallert samt
enhver passager pa motorcykel eller sne-
scooter, som er fyldt 15 ar, under kgrslen
skal anvende fastspandt styrthjelm. Fgre-
ren skal pase, at passagerer, der er fyldt 5
ar, men endnu ikke 15 ar, anvender fast-
spendt styrthjelm. Pligten til at anvende
styrthjelm galder ikke, hvor der er pligt til
at anvende sikkerhedssele, og under kgrsel
pa parkeringsplads, servicestation, veerk-
stedsomrade eller under lignende.

Det fremgar ligeledes af § 40 stk. 5, at po-
litiet 1 saerlige tilfelde kan fritage personer
for pligten til at anvende styrthjelm.
Landslegeembedet fasts@tter herved, efter
samrad med Politimesterembedet i Grgn-
land, retningslinjer for dispensation be-
grundet i alvorlige leegelige arsager.

Det er lovens intension at styrke brugen af
styrthjelm, hvorfor legelig begrundet di-
spensation skal gives under hensyn til lo-
vens formal. Ved dispensation ma det der-
for ngje overvejes, om de gener, der anfg-
res som grundlag for dispensationen, er sa
alvorlige, at de kan opveje den risiko for
skade pa fgrer og passager, som en dispen-
sation kan medfgre.

2. Fremgangsmaden

2.1 Dispensation meddeles af en leege
Dispensation meddeles af en lege, di-
striktslege eller en speciallege. Finder
legen, at der er tvivl om, hvorvidt den hel-
bredsmassige mangel er tilstreekkelig til at
imgdekomme en dispensationsanmodning
kan lagen forelegge spgrgsmalet for
Landsle®geembedet.

2.2 Begreenset periode eller ”indtil videre”
Safremt de helbredsmassige arsager, der
begrunder fritagelsen, har forbigaende ka-
rakter, udstedes attesten for en begranset
periode. Attesten kan desuden udstedes
”indtil videre”. Der er saledes ogsa i disse
tilfelde, hvor der eventuelt sker @ndringer
1 en mere stationar tilstand, mulighed for
at revidere berettigelsen for fritagelsen.

2.3 Attesten

Lagen udfylder ved dispensation en attest
som fremsendes til den lokale politimyn-
dighed, som efter godkendelse af dispensa-
tionen attesterer denne og fremsender en
kopi til den attestudstedende lege. Origi-
nalen udleveres til den pagzldende ansg-
ger, der er forpligtet til at medbringe atte-
sten under kgrsel.

3. Helbredsforhold, der kan danne
grundlag for dispensation

3.1 Mangelfuld udvikling af nakkens eller
halsens muskler

Mangelfuld udvikling af nakkens eller hal-
sens muskler i en sadan grad, at det inde-
barer, at pageldende ikke kan bare en
godkendt styrthjelm, kan vare dispensati-
onsgrundlag.

3.2 Sygdomme i columna

Misdannelser i halshvirvelsgjlen, discus-
prolaps eller udbredte arthroser med hol-
depunkt for rodkompression kan medfgre
dispensation.

3.3 Kraniedeformiteter

Tidligere gennemgaede kraniotomier bgr
normalt ikke medfgre dispensation. Di-
spensation kan gives ved sadanne kranie-
deformiteter, som hindrer normal fast-
spending af styrthjelm. Ogsa visse med-
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fgdte eller erhvervede deformiteter af un-
derkeben vil kunne hindre normal brug af
styrthjelm.

3.4 Migreene
Hovedpine, respektive migraene kan saed-
vanligvis ikke medfgre fritagelse for brug
af styrthjelm

3.5 Horeapparat eller hgrebrille

Mens briller af s@dvanlig type normalt vil
kunne bares under styrthjelm, vil brugen
af hgreapparat eller hgrebrille ofte vare
hindret, med mindre styrthjelmen er speci-
elt tilpasset med udskaringer. Dette for-
hold bgr ikke medfgre, at tunghgre fritages
for brug af styrthjelm.

3.6 Hudsygdomme

I forbindelse med akut, kortvarig hudsyg-
dom inden for det hudomrade, der daekkes
af en styrthjelm, vil en tidsbegranset di-
spensation for brug af hjelm kunne udste-
des. Drejer det sig om la@ngerevarende
kronisk hudsygdom, ma dispensation afgg-
res af en speciallege 1 hudsygdomme.

3.7 Psykiske tilstande mv.
Attesten bgr udferdiges af den behandlen-
de speciallege 1 psykiatri.

4. Attest
Som attest anvendes blanket NUN-2-09.

Denne vejledning erstatter "ELI-Vejledning om dispensation fra pligt til at anvende styrthjelm
under kgrsel med motorcykel og knallert” af 20. november 1995.

Landslegeembedet, den 1. juni 2009

Fléemming Kleist Stenz
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