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Innuttaasunik paaqqutarinninnermi tunillaassuinerup
pinaveersaartinnegarnera aamma illersuutinik atuineq

Najoqqutassiaq una innuttaasunik ingammik utoggarnik, nappaategareersunik
sanngiitsunillu sullissisunut tamanoorpoq, assersuutigalugu:
- paagqutarinnittarfinni/ utoggaat illuini, najugagatigiiffinni, ullog unnuarlu
paaqginnittarfinni
- angerlarsimaffinni paaqqginninnermi angerlarsimaffinnilu peqqgissaanermi
- innarluutilimmut tapersersortit
- pinerluttaalisitsivimmi inissiisarfinnilu sulisunut

Nakorsaaneqarfik Peqqissutsimullu Naalakkersuisogarfik illersuutinik atuinermut
paasissutissanut erseqqgissaateqarnissaq pillugu angerlarsimaffinni paagqinninnermi/
angerlarsimaffinni peqqgissaanermi, najugaqatigiiffinni assigisaanilu aamma
paaqqutarinnittarfinni/ utoqgqgaat illuini illersuutinik atuinermut immikkut innersuussutinik
suliagarsimavoq:

Quppernerni tulliuttuni akissutisiffigissavat, innuttaasoq COVID-19-imut
ersiuteqalersimappat ganoq iliussanerlutit, aamma ganoq ilioruit tuniluunneq ilinnut
innuttaasunullu paagqutarisannut pinaveersaartissinnaanerit.

Innuttaasoq COVID-19-imut ersiuteqalersimappat ganogq iliussavit?

Qagqugukkut innuttaasup COVID-19-eqarnera pasitsaassiffigisinnaaviuk?
Innuttaasoq anersaartuutimigut aseruuttoornermut ersiutegalersimalluni
napparsimappat, una/uku ersiutaakajuttarpog/-put: nuanneq, sukkut tamatigut
iluaalliorneq, kissarnegarneq, panertumik quersorneq, togqusaatigut anniaategarneq,
niagorlunneq, nukitigut anniarneq, anernikilliorneq. COVID-19-imik nappaateqarnera
imaluunniit nappaategannginnera uppernarsiniarlugu ersiutit ataasiakkaat
atorsinnaanngilatit.
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Innuttaasup COVID-19-eqarneranik pasitsaassisimaguit ganoq iliussavit?
Inuit COVID-19-egalersimasut amerlanersaat annikitsuinnarmik ersiuteqalertarput
(quersorneq, kissarneqalaarneq imaluunniit nuanneq), taakku ullut 4-6 iluanni
gaangiuteriasaarnissaat naatsorsuutiginegarsinnaavog.

Innuttaasut COVID-19-eqarnerannik pasitsaannegarsimasut sapinngisamik namminneq
angerlarsimaffimminiiginnassapput imaluunniit allatigut imminnut mattullutik, aamma
ersiutegarunnaarnerup kingorna akunnerit 48 gaangiutsinnagit inunnut allanut
ganillattuissanngillat.

Peqqinnissagarfimmut sianerit innuttaasoq:
e Annikitsunik sakkortuunilluunniit ersiuteqalersimappat, soorlu sutigut tamatigut
iluaalliorpat, anniarpat, kissarnegarpat, anernikilliorpat il.il. Maluginiaruk
innuttaasut utoqgaanerusut kissarnegarnerat tamatigut qaffasinneq ajormat.

e Ulluni arlalinni ersiuteqarsimappat

e Ersiutit ajorseriaategarpata

e Imaluunniit ganoq iliornissat nalornissutigigukku

Ingammik inuit ilaat nappaammik nutaamik coronavirusimik/COVID-19-imik
sakkortuumik napparsimalernissaminnut ulorianartorsiutillit eqqumaffigisariaqakkatit

tassaapput:

e Utoqgaat 65-ileereersimasut (pingaartumik 80-it sinnerlugit ukiullit)
e Inuit imaattunik katsorsarneqgarsinnaanngitsumik nappaatillit:

(o]

Uummatip tagarsuaatigut nappaatillit (aap nagitsinerata gaffasinneranut
katsorsarnegarluartunut atuutinngilaq)

Puakkut nappaatillit, taakkununnga ilaallutik tuberkulosegartut
(sakkukitsumik katsorsarnegarluarsimasumillu astmartunut
atuutinngilaq)

Tartut sulisinnaassusiisa killegarnerat pissutaalluni
katsorsarnegarsinnaanngitsumik tartulunneq
Katsorsarnegarsinnaanngitsumik tingukkut nappaategarneq

Sukkornerit 1 aamma 2, pingaartumik kingunerlutsitsisogassappat
Nukinni nappaategarnerit aamma garatsami nukinni nappaateqgarnerit
agqutigalugit quersorniarnermik ajornartorsiutillit imaluunniit
anersaartuutitigut peersiniarnernik ajornartorsiutillit

35-40 gaangerlugit BMI-garlutik ogimaappallaartut, matumani
apeqqutaalluni allanik navianaataasinnaasunik nappaategartogarnersoq
Immikkut aatsigut nappaateqarneq, matumani kingunerlutsitsinissaq
navianarnerulersimappat

e Inuit akiuussutissakinnerulersimasut nappaatit makku kingunerisaannit:

O
O
O

Aatsigut nappaategarneq

Timip atortuinik atortulertissimaneq

Akiuussutissat sakkukinnerulersillugit katsorsaanerit, soorlu kemoterapi
imaluunniit kreeftip katsorsarneranut ilaasumik ginngornernik
katsorsartinneq

HIV-mik tunillatsissimasut timip illersuutaasa
sunnernegarujussuarnerannik kingunegartut



e Meeqgat katsorsarneqgarsinnaanngitsumik nappaatillit (siuliani
taanegartutuulli) imaluunniit siusinaartumik inuujaarnikkut
kingunerluutillit

e Naartusut arnallu ernereernerup kingorna sapaatip akunneri marluk
angullugit (mianersortogarnissaanut tunngaviginegartoq malillugu)

Maanna naartusut naartullu immikkut ulorianartorsiortuunerannut takussutissaganngilag.
Nappaalli nutaarluinnag pinegarmat mianersortumik tunngaveqarnissaq aallaavigalugu
naartusut ulorianartorsiortutut isiginiarneqarput.

Ataatsimut isigalugu naartusut aseruuttuukulanerusarput, tassalu anersaartuutitigut
aseruuttoortarlutik, assersuutigalugu nuallullutik. Tamanna pissutigalugu naartunerup
nalaani naartusut aarlerinartorsiortutut allatulli pinegassapput.

Sulisut ulorianartorsiortunut ilaasut pillugit annertunerusumik atuagagarsinnaavutit
immikkoortuni ukunani: Peqqinnissaqgarfinni, inunnut isumaginnittogarfinni utoggarnullu
sullissivinni, kiisalu 0-6 ukiulinnut ulluunerani neqgeroorutegarfinni immikkut
ulorianartorsiortunut ilaasut aamma Ingammik Peqginnissaqarfinni, inunnut
isumaginnittogarfinni utoggarnullu sullissivinni, kiisalu 0-6 ukiulinnut ulluunerani
negerooruteqgarfinni sulisunut naartusunut tunngasoqg.

Aamma innuttaasoq arlaatigut napparsimalerpat ajoquserpalluunniit pisarnerit malillugu
peqginnissaqarfimmut sianerit.

Qanogq ilioruit tuniluunneq ilinnut innuttaasunullu pinaveersaartissinnaaviuk?
Innuttaasunit COVID-19-imik ersiutegartunit tunillatsinnissat ganoq ilioruit
pinngitsoortissinnaaviuk?

Eqgiluisaarnissamut siunnersuutit nalinginnaasut uku malittuaannakkit:

e Sapinngisamik ganimut attuinaveersaarit, tassunga ilanngullugu: toggaannartumik
timikkut attuineq, 2 meterit iluini kilnnamiit kiinnamut attuineq, assersuutigalugu
anersaartuutiniit aniasunik attuineq, 15 minutsit sinnerlugit inimiinneq aamma
napparsimasoq minnerpaamik 2 meterimiit ungasitsigalugu.

e Inuk ginnuigiuk kakkissarfimmut ataasiartakkamut imaluunniit talimi ikusianut
tangajussasoq imaluunniit quersussasoq.

e Innuttaasumik imaluunniit avatangiisianik attuinerup kingorna assatit asalluakkit.
Errortortarfeqanngippat kakkissarfiit gagorsaatitallit atukkit imaluunniit assannut
spriti.

¢ Innuttaasog ineeqgaminiiginnarnissaanik imaluunniit najukkaminiiginnarnissaanik
allanullu ganimut attaveqgannginnissaanik ikioruk.

Qanoq ilioruit innuttaasup allanik tunillaasinnaannginnissaa

qulakkeersinnaaviuk?

e Innuttaasoq ineeqgaminiiginnarnissaminut imaluunniit najukkaminiiginnarnissaminut
ikiortariagarpog. Innuttaasoq arnag/ angut akulikitsumik alakkaruk ajunnginnersoq
takuniarlugu. Innuttaasut taakku allanut akuliutsinneqassanngillat aamma
nerisassaat ineeraannut / najugaannut pajugutiginegartassapput.

e Innuttaasut paasinnittaatsimikkut annikinnerulersitsisimasut (assersuutigalugu
puigortunngorsimasut, ineriartornermikkut kinguarsimasut aamma garatsamikkut



ajoquteqalersimasut) annertunerusumik ikiornegartariagarput, aamma innuttaasut
taakku napparsimalerpata ganoq innersut immikkut eqqumaffigisariagarpat.

Innuttaasut silataaniit parnaarutissanngilat. Aamma innuttaasoq ilinnit
pinngitsaalineqgarluni najukkaminiit anitsaalinegarsinnaanngilag, tamanna
tarnimikkut nappaatilinnik nammineersinnaajunnaarsitsineq allatigullu
pinngitsaaliissummik iliuuseqgarneq pillugu Inatsisartut Inatsisissaanni nr. 11-imi, 12.
juni 2019-imeersumi aalajangersakkat naapertorlugit pisimanngippatz. Qanoq
iliussanerlutit nalorniguit pisortannut saaffiginnigit.

Qaqugukkut illersuutinik atuissavit?

Pisut ilaanni illersuutinik atuisariagarputit innuttaasup COVID-19-eqgarneranik
pasitsaassisoqarsimappat. lllit nammineq innuttaasullu allat tunillatsinnginnissat/ -
saat pinaveersaartinniarlugu.

Innuttaasoq ganillissagukku ( 2 m ataallugit) assersuutigalugu kigutigissarnerani,
asattornerani imaluunniit perusuersarnerani ikiorlugulu taava tullinnguuttut
atussavatit:

Aaqgatit

Kiinnamut assiaqut

Isinut illersuutit (isarussat illersuutit/ assiaqut)

Qaavatigut killaliuttagaq imaluunniit saaliaqut plastikiusoq takisuunik aaralik

Qaqugukkut illersuutinik atuissanngilatit?

Inimi arlaannik attugaqgarnak innuttaasoq nalunaarutegarfigiinnassagukku
imaluunniit oqaloqatigilaarlugu. Taava 2 meterimiit ungasitsigisumiittariagarputit.

Innuttaasoq pinartumik ikiornegarnissaminik pisariaqartitsippat, piaarnerpaamik
iliuuseqartariagarputit illersuutinillu atisinissat utaqgitillugu. Tassani innuttaasup
kiinaa ganillinaveersaarlugu inississaatit, taamaasillusi ganimiit ameraasaniillu
kusernernik immissinnut paarlaasseqatigiinnissarsi pinngitsoortinneqassaag.
Tamatuma kingorna assatit asalluakkit imaluunniit assanut spriti atoruk
tunillatsinnissamut ulorianartorsiorneq annikillisinniarlugu.
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Illersuutinik isumatusaartumik atuineq

Pingaaruteqgarpoq, illersuutinik isumatusaartumik atuinissat aamma aatsaat
pisariagaraangat — ingammik maanna paaqginnittarfiit ilaasa illersuutinik
amigaateqarsinnaanerat eqgarsaatigalugu. lllersuutit suli eqgortumik
atornegartariagarput, tunillatsinnissamut imminut ulorianartorsiortinnissat
pinngitsoortinniarlugu.

Nakorsaaneqarfiup, Peqgissutsimut Naalakkersuisogarfiup aamma Peqqinnissagarfiup
innersuussutigivaa, uku eqgarsaatersuutigineqassasut:

e Innuttaasoq nammineq kiinnamigut assiaqutsersinnaava? Taava hammineq kiinnakkut
assiaqutsertariaganngilatit. Taamaaliornikkut pulaarnerit arlallit aamma paagqutarinninnerit
arlallit agqutigalugit illersuutit sipaassavatit. Innuttaasoq qganillissagukku suli aagqatinik
killamillu atuisariagarputit.

e Taamaallaat innuttaasup avatangiisianiittunik attugagarlutit suliagassaguit. Taava
aaqqatit aamma saaliaqut plastikiusoq atorukkit naammappog. Assersuutigalugu
innuttaasup avataaniittoq imaluunniit innuttaasup kaasuartagaa eqgqiaaffigissagukku. 2
meterinilli ungasitsigissavat.

e Isumatusaartumik suligit — innuttaasoq ganillilugu sulissatillutit sapinngisamik suliassat
amerlasuut ataasiarluni sulinermi suliarikkit. Taamaaliornikkut uteqattaarnissat aamma
illersuutinik marluusunik arlaleriarluni atuineq pinngitsoortissavat.

e Aaqqgatit innuttaasut ataasiakkaat akornanni taarserneqartuaannassapput. Aaqqatit
peerneqareerpata assatit errortukkit imaluunniit assannut spriti atoruk.

e Kiinnamut assiaqutit aamma isarussat illersuutit/ assiaqutit innuttaasunik arlalinnik
paagqutarinninnermi atuinnarnegarsinnaapput, kisianni ipertuppata imaluunniit masappata
taarserneqassapput. Innuttaasoq sullitsillugu kiinnannut assiaqutit/ isarussatit/ assiaquitit
aaqqatinik assannilluunniit ipertuunik attussanngilat.

o Killat ataasiartakkat/ saaliaqutit innuttaasumut ataatsimut arlaleriarlugit
atorneqarsinnaapput, kisianni innuttaasut ataasiakkaat akornanni taarserneqassapput.

e Kiinnamut assiaqummik isarussanillu illersuutinik atuinermut taarsiullugu kiinaq
tamakkerlugu assiaqutip atornissaa eqgarsaatersuutigiuk.

e Ataasiaannarlugit atornegarsinnaasunut taarsiullugu assiaqutinik imaluunniit
isarussanik illersuutinik atoqginnegarsinnaasunik (eqgiarneqassaaq aamma atuinerit
tamaasa tunillannartuiarneqassaaq) atuinissaq eqgarsaatersuutigiuk.

e Killanik annoraaminernik atuinissaq eqgarsaatersuutigiuk (errornegarsinnaavoq
atoqqginnegarsinnaallunilu).

e Matoggasumiititsinissamut periarfissaq eqqarsaatersuutigiuk - tamatuma
malitsigisaanit immikkoortortagarfimmi ataatsimi innuttaasunik arlalinnik COVID-19-imik
nappaateqalersimasunik paaqqutarinninnermi kiinnannut assiaqutit/ isinnut illersuutitit
aamma killat/ saaliaqutit taarsernagu atuinnarsinnaagit (pasitsaassisimaneq kisiat pinnagu).
Innuttaasunik allanik/ atortunik attuinnginnissat mianersuutissavat. Innuttaasut ataasiakkaat
akornanni aaqqatitit suli taarsertassavatit aamma assatigut eqqiluisaarneq isumagalugu
(aamma ipertuut ipertunngitsullu akornanni).

lllersuutinik ganoq pitsaanerpaamik atuisinnaanerit, aamma illersuutinik
sipaaruteqarnissamut ganoq iliorsinnaanerit, taakku amigaatiginegartillugit, pillugu
Nakorsaaneqarfiup innersuussutai annertunerusumik atuarsinnaavatit uanis

3https://nun.gl/Sammisat/Innuttaasut/Coronavirus_sammisag/Innersuussutit_uunga_paaqqutarinnittunut?sc_la
ng=da
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innuttaasut Nuummi Dronning Ingridip napparsimmaviani imaluunniit Danmarkimi
napparsimmavimmi katsorsartissimallutik angerlarlutik tikittunut matumani
immikkut egqarsaatigalugit

Inuit tamarmik Nuummit nunaniilluunniit allanit tikittut, matumani Danmark ilanngullugu,
ulluni 14-ini angerlarsimaannassasut inassutigineqgarpog. Ullut 14-init taakku ullormit
tikiffiusumit naatsorsornegassapput.

Tamanna meegganut aamma atuuppoqg.

Nalilersueqgissaarneq tunngavigalugu, inuiagatigiinnut immikkut pingaaruteqartumik
suliagartut assersuutigalugu peqginnissagarfiup iluani sulisut
angerlarsimaannarnissaannik innersuussuteqarneq ogartussaasunit immikkut
akuersissutigineqarsinnaavoq.

Angerlarsimaannarnissaq innersuussutigineqarsimatillugu,
angerlarsimaffimmiiginnartogartariagarpoq. Aneertogarsinnaavoq, kisianni
sapinngisamik inuit allat akornaniinnissaq pinngitsoortinneqartariagarpog.
Angerlarsimaffimmiiginnarnissamik innersuussuteqarneq ullunik 14-inik
sivisussuseqgassaaq ullog Nuummiit imaluunniit nunanit allaniit tikinneq aallartiffigalugu.

Angerlarsimaffimmi/ angerlarsimaffiup paagginnittarfimmi/ paaqgqinnittarfiup
avataani ileqqorisassanut innersuussutit

e Sapinngisamik pulaartogarnaveersaarit

e Angerlarsimaffimmi/ paaqginnittarfimmi inogatinut ganillinissaq
minnerpaaffianiitiguk, tamanna assersuutigalugu innuttaasup najugagartunik allanik
ataatsimut nerisarfimmi neregategannginneratigut anguneqarsinnaavoq, tassungalu
taarsiullugu nerisassai ineeraanut pajugutigineqartillugit.

e Utoqgaat illuanni: Innuttaasoq katisimasaminik ineeqgamini najugaqategarpat
innersuussutigineqarpoq imeq gaqorsaallu atorlugit asalluartarnissaq ingammik
pingaartinnegassasoq, kiisalu sapinngisaq malillugu 2 meterimiit
ungasitsigisumiittarnissaqg.

e Inuit niuffanneranni niuernaveersaarit. Niuerniarnissamut nalunngisat/ sulisut atukkit
angerlarsimaffiullu avataanukarnissagq killilersimatillugu.

Angerlarsimaffimmiiginnarnissamut suliniutit assigiinngitsuusinnaapput nappaammik
coronamik nappaateqgarsinnaanermik pasitsaassagarneq apeqqutaatillugu.

Angerlarsimaffimmiiginnarnissamut suliniutit arlariit atuarnegarsinnaapput uani nun.gls.

Tunillatsinnermiit ulluni 14-ini angerlarsimaannarnissamut / angerlarsimalluni
mattusimanissamut maleruagassat malinnissaat pingaaruteqarpogq — aamma naak
misissuinermi nappaammik COVID-19-imik nassaartoganngikkaluarpat. Piffissap
taassuma iluani suli nappaateqgalernissamut ulorianartorsiortogarsinnaasarmat.
Misissuinermi nappaammik nassaartogannginnera isumaganngilaq kingusinnerusukkut
napparsimalersinnaanngitsutit.
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Nuummi imaluunniit Kalaallit Nunaata avataani angalasimanngikkuit inummillu
tunillatsissimasumik ganimut attaveqarsimanak, kisiannili COVID-19-imut
pasitsaannegarsimanermut misissugassamik tigusiffiginegarlutit misissorneqarsimaguit,
ulluni 14-ini angerlarsimaannarnissat pisariaganngilag. Angerlarsimaffimmi
mattusimatitsineq ullormi misissugassamik tigusiffiginegarnermiit aallartinneqartarpoq
aamma mattusimatitsineq taamaatittarpoq nassaartogarsimannginneranik
akissutisisogaraangat.

Peqqginnissagarfinni, inunnut isumaginnittogarfinni utogqarnullu sullissivinni,
kiisalu 0-6 ukiulinnut ulluunerani negeroorutegarfinni immikkut
ulorianartorsiortunut ilaasut

Sulisut ulorianartorsiortunut ilaasut tunillatsinnissaat pitsaalinegartariagarpoqs. Sulisoq
pisarneq malillugu suliagartarpat, suliagartillunilu tunillatsissinnaanera annertuallaarpat
suliamik allamik suliagarnissaminut tunillatsinnissamut
ulorianartorsiorfiunnginnerusumut nuutsinnegassasoq siunnersuutiginegarpoq.

Sulisitsisut sulisunik ataasiakkaanik ogalogatiginninnerisigut
nalilersoqgissaarnegartassaaq, sulisup pinegartup atorfigisamini suliassanik
nalinginnaasunik suliagarnera peqgissuunissap tungaatigut illersornegarsinnaanersoq.
Nalilersuinermi napparsimasunik innuttaasunilluunniit COVID-19-imik
napparsimanerannik pasitsaanneqarsimasunik imaluunniit napparsimanerannik
uppernarsinegarsimasunik attavegarnani suliamut nuutsinneqarnissamut periarfissat
suunersut ilaatigut ilaatinneqassapput, kiisalu sulisup hammineq pisarnermisut
suliagartilluni/ atorfimminiitilluni toggissisimanissamut aamma ulorianartorsiornissamut
nalilinera. Sulisup nuutsinnegarnissaanut periarfissat killeqassappata tamanna
piffimmi aaqgqiivigineqassaag.

Ingammik peqqginnissagarfinni, inunnut isumaginnittogarfinni utoggarnullu
sullissivinni, kiisalu 0-6 ukiulinnut ulluunerani negerooruteqgarfinni sulisunut
naartusunut tunngatillugu

Naartusut immikkut tunillatsikulanerannut, sakkortuumik COVID-19-imik
nappaalalernissaminnut annertunerusumik ulorianartorsiortinnegarnerannut imaluunniit
toqusarnerisa amerliartornerannut maannamut takussutissagartitsisoganngilaqg.
Taamaagataanik tamanna meeqgamut naartuginegartumut
takussutissaqartinneganngilag.

Mianersornissamulli tunngaviusoq aallaavigalugu, naartusunut meeqqamullu
naartuginegartumut tunngatillugu naartusut COVID-19-imut atatillugu
ulorianartorsiortutut Nakorsaaneqarfimmit isiginiarnegarput, taamaattumillu
tunillatsinnissaminnut ulorianartorsiortinnegartariaganngillat.

Taamaalilluni qulakkeerneqassaaq, sulisitsisut suliassatigut inissisimaneq pillugu
sulisunik naartusunik eqgartueqatiginnittassasut, taamaasilluni aamma sulisut naartusut
ataasiakkaarlugit nalilersuiffiginegartassapput, pineqartoq napparsimasunik
innuttaasunilluunniit COVID-19-imik napparsimanerannik pasitsaannegarsimasunik
imaluunniit napparsimanerannik uppernarsinegarsimasunik attavegarnani atorfimminik
aamma/ imaluunniit suliassaminik pisarnermisut isumaginnissinnaanersoq. Arnap
naartunermini Killiffia apeqqutaatinnagu naartusumik nuutsitsineq pissaag.

5 https:/iwww.sst.dk/-/media/Udgivelser/2020/Corona/Notat-frontpersonale-sérbare/SST-notat-frontpersonale-
i-saerlig-risikogruppe_15_03_20.ashx?la=da&hash=7BC8COE617AC09410C79F0B712B17623AE65F70F
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COVI D'lg'i m Ut i"erSU Utit - suna gaqugu atorneqassava?

Napparsimasumit 2 m sinnerlugu
ungasitsigisumi
- Napparsimasoq naatsumik

oqarfigissagukku, timikkut, siniffik

assigisaaluunniit
attussanngikkukkit.

Illersuuteqassanngilatit.
Attugaqanngilluinnarnissat
eqgqumaffigissavat.

Napparsimasumit 2 m-imit
ganinnerussaguit
- Misissuinermi

- Paarsinermut attuumassutilimmik

suliagarnermi
- Napparsimasoq inimiitillugu
eqqgiaanermi.

Aaqqatit

Kiillag imerpalasumit
pitarnegarsinnaanngitsoq
Qinngamut ganermullu
assiaqutit

Isinut illersuutit

Suliassat quersornarsinnaappata
- Qingakkut/iggiakkut
misissugassamik tigusinermi
- Aqajagqumik imaarsinermi
- Torlummit milluaanermi
- Sullulimmik mangussinermi
assigisaanilluunniit

Aaqqatit

Kiillag imerpalasumit
pitarneqgarsinnaanngitsoq
Qinngamut ganermullu FFP2
imal. FFP3 assiaqut

Isinut illersuutit

Eqqgagassalerinermi

Aaqgatit

Eqgagassat uniformimut
attuunnagit iginnissaasa
pingaaruteqgarnera
eqqumaffigiuk. Tamanna
ajornarpat saaliaqut plastikki
atoruk.

Naliginnaasumik eqqiaaneq
- Napparsimasoq
iniminiinngippat

Inimik atorunnaartumik eqqgiaaneq
- Napparsimasoq
angerlarsimappat
- Siniffik inimi asanneqassaaq

Aaqgatit

Kiillag imerpalasumit
pitarnegarsinnaanngitsoq.
Periarfissaq alla saaliaqut
takisuunik talitalik/aalik
atorlugu.




