Landsleegeembedet

Information til foraeldre

Bylder

Der har veeret tilfelde af bylder. Som forzelder kan du vaere med til at begraense smitten. Laes
denne vejledning, og informer personalet, hvis dit barn viser tegn pa bylder.

Bylder (folliculitis og furuncler) er en lokaliseret betandelse i hud, oftest forarsaget af
stafylokokker.

Om smitte

Smitte overfgres med vaeske fra bylden (pus) via haender eller genstande. Spredning til andre
ses isaer inden for husstanden.

Smitstoffer (fx stafylokokker) kan overleve i miljget, fx i mgbler, sengetgj eller pa legetgj
meget laenge (maneder).

Smitteperiode: Fra bylden begynder at vaeske og til, bylden er tgrret ind.

Om forebyggelse

Korrekt handhygiejne og en god renggringsstandard er vigtig for forebyggelsen af
smittespredning.

Vaske fra bgrnesar eller bylder er fyldt med bakterier, og da sma bgrn ikke har forstaelse for
renlighed og hele tiden vil bergre sarene, er det vigtigt at overholde reglerne for, hvornar
bgrnene ma komme — ogsa selv om bgrnene ikke er seerlig syge.

Symptomer

Inkubationstid: Fa dage.

Pa et afgreenset omrade er der gmhed, redme, haevelse og senere pusansamling. Ved stgrre
bylder kan der vaere utilpashed eller feber.

Behandling
Bylder kreever normalt behandling via sundhedsvaesenet.

Om forholdsregler ved sygdomstilfaelde
Hvis der pavises MRSA (methicillin-resistente stafylokokker) i en prgve fra bylden geelder
seerlige regler.

Komme i institution
Nar bylderne er tgrret ind.



