Nunatsinni Nakorsaaneqarfik NAALAKKERSUISUT
Landsleegeembedet

GOVERNMENT OF GREENLAND Wy,

2023-imi Nunatsinni Nakorsaaneqarfiup TB
pillugu allakkiaa

Imarisai
130 T3 T TP OSSP 1
[ 11 T Ty =T [PPSR 2
LI T TV Lo U] - Yo T [P ST 3
Y 8] T=] o - T [ URUP 4
[ T 1 Y- | P PP P PRSP 4
Nappaammik SUUSSUSEISIMIAANE( .........cccocuiiiiiitiieeiiiteeeeeiteeeesitieeesstteeeessteeeessssteeeessseeeesssseeeesssssseessasseeessns 4
NaPPAAIP QEUBQANEIA .......ooiiiiii e st e e e e e s sttt e e e e e e s saaatbeaaeeeesssssstbaaaeeeeenas 6
SUIAASSUSEQ UKIUIIUL.........oooieiiie ettt e e e et e e e et e e e e e ateeeeeateeeeensraeeeenbaeeeenrens 7
2014-imiit 2023-imut TB-ip iN@HArtOrNEra ............ooiiiiiiiicieeee e e e e e e e e s e e e e e e e e e e nnraaaees 8
TB-MIK tUNTIAtSINNEQ........ooiiiee e e et e e e et e e e e ebte e e e ebteeeesbtaeeeeseeeesenseneananns 10
R 0T 0T0 4 LT 8o T ¢ 4 T=T o [P PP PPPPPPPPPPPPPPPPPPPRE 10
L\ E YL Lo [T £ 1 1T | PO PO PPTPPPPPPRRN: 14



Eqikkaaneq

Sakialluut (TB) nunatsinni suli atugaagisoq nappaataavoq tuniluuttoq bakteriamik Mycobacterium
Tuberculosis-imik patsiseqartoq. Puatsigut puaallu avataanni timip pisataani allani TB-mik
nappaateqalersogarsinnaavoq. Nunatsinni nappaammik suussusersiniaaneq, tappiorannartumik
suussuserseriaaseq PCR atorlugu aamma/imal. Danmarkimi Statens Seruminstitut-imi aamma/imal.
nalinginnaasumik misissuinermi paasisat tunngavigalugit, ingerlannegarpoq.

Nappaat eqqortumik nakorsaanikkut ajorunnaarsinnegarsinnaavaoq. Ukkassassaq tassaavoq nappaatip
suussusersinegarnissaa nunatsinnilu nappaatip tuniluunnerata nakkutiginissaa. TB-mik

nappaateqgalernissamut immikkut aarlerinartorsiortut tassaaput meeqgat, utoqqaat, inuttut atukkatigut

sanngiiffeqartut kiisalu timip allagisaminut gisuariarnissaraluanik nagisimanittunik nakorsaateqartut.

2023-imi 45-it TB-mik tunillatsissimapput. Taakkunannga qulit TB-mik nappaateqareersimapput
(nangeqqipput). Katillugit arfineq marluk puaat avataagut TB-mik nappaateqalersimapput, taakkunannga
pingasut puatsigut puallu avataagut TB-mik nappaateqarlutik. Puaat avataanni TB-mik nappaateqalersut

nappaataat siullermeerluni suussusersineqarpog.

TB-mik tunillatsissimasunit 45-sunit 41-ini TB-ip tappiorannartua bakteria tappiorannartumik
suussuserseriaaseq PCR atorlugu Nuummi aamma/imal. Danmarkimi Statens Seruminstitut-imi
suussusersinegarpog. Tunillatsisimasuni sisamani; nappaammut ersiutaasut, nappaatip oqaluttuassartaa

puaallu ginnguartarlugit assingi kisiisa tunngavigalugit, nappaat suussusersineqarpoq

2023-imi nuna tamakkerlugu nappaateqalersut (innuttaasut 100.000-iuppata TB-mik nappaateqalersut) 79-
iupput. Peqqinnissaqgarfik Kujataani TB-mik nappaategalersut 129-iullutik amerlanerungaatsiarput
Peqginnissaqgarfik Avannaani ikinnerpaallutik nappaateqalersut 27-iupput. Peqqginnissaqarfik Sermersooq
Peqginnissagarfik Qeqqga-lu, nuna tamakkerlugu TB-mik nappaateqalersut agguaqatigiissillugit

amerlassusaannit ikinnerupput.

Innuttaasut 100.000-iuppata, ukiuni qulini nuna tamakkerlugu nappaategalersartut agguaqatigiissillugit
105-iupput. Ukiuni qulini TB-mik nappaateqalersartut katillugit Peqginnissagarfik Diskomi

amerlanerpaapput, Sermersuumilu ikinnerpaallutik.

TB-mik nappaateqartutut suussusersisat amerlanersaat 25-it 34-illu aamma 55-it 64-illu akornanni
ukogarput. TB-mik nappaateqgarnerat paasineqgarlaat marlunnik pingajorarterutaat pallingajattut
angutaapput (71,1 %). Suiaassutsimut ukiunullu agguataarsimanerat, nunani allani paasissutissanut

naapertuuppoq. Nappaatip ukiogatigiiaanut assigiinngitsunut suiaassutsillu akornanni



siammarsimaneranut tunngatillugu assigiinngissutaasut, pissusilersornerup inogatinullu attaveqarnerup

allaassuteqarnerannik nassuiarnegarsinnaagunarput.

TB-ip bakteriaanik tunillatsittut 5-10 %-iinnaat napparsimalersarput. TB ukiuni arlalinni uninngasinnaavog,
inuunerulli ilaani nappaarimassutaalersinnaalluni. Inuit 40-it nappatsaaliniarlugit nakorsarneqgarput,
taakkunannga 24-it tunillatsissimanermut misissortinnerminni nassaarfiullutik (aaversinnikkut TB-ip
tappiorannartogarnermut misissueriaaseq IGRA), sinnerilu 16-it tunillatsissimasumut ganittumik

attaveqartuullutik.

Tunuliaqutaasoq

Sakialluut (TB) tassaavoq nappaat tuniluuttoq bakteerissamik Mycobacterium Tuberculosis patsisegartoq.

TB puanniikkajunneruvoq (sakialluut), timilli pisataani allaniissinnaallunissaaq (1,2).

Sakialluulli kisimi, kuseriarnerit puanneersut aqqutigalugit, inummiit inummut tuniluussinnaavoq. TB
nakorsarneqanngitsoq toqussutaasinnaavoq, ullumikkulli nakorsaaneq ima kinguneqarluartigaaq,
ikittuinnarnit toqussutaasarluni. Akiuussutissiisarneq TB-mut pitsaaliuutaanersoq qularnaavinneqanngilag,
meeqganili navianaatilinnik kingunerluutegarsinnaanermik- soorlu qaratsap ameraasaagut
aseruuttoornermik TB-llu puanniit timip ilaanut allamut siaruaanissaanik annikilliisitsisarnera ilimanarluni
(1,2). TB-mik tuniluuttumik nappaateqarnermut ersiutit tassaapput kissarneqarneq imal. unnuami kiammik
anisisarneq, sanigorneq, quersorneq sakissakkullu ippiorneq (1,2).

PCR atorlugu aamma/imal. TB-p tappiorannartui ginngullugit amerliartortillugillu nappaat
suussusersineqartarpoq. Qaqutigorsuaq TB-p tappiorannartua nassaarineqanngitsooraangat, ersiutit
nalinginnaasut, nappaatip oqaluttuassartaa ginnguartaallunilu assilisani ilisarnaatit tunngavigalugit,
nappaat suussusersineqgartariagartarpoq (1,2).

Minnerpaamik gaammatini arfinilinni TB-mut nakorsaatit- soorlu Isoniazid, Rifampicin, Pyrazinamid kiisalu
Ethambutol akuleriissillugit nakorsaasoqgartarpog. Toqussutaannginnissaa, TB-p tappiorannartuerunneragut
peqgqissinissaqg, tuniluutitsinaveersaarnissaq kiisalu tappiorannartup antibiotikamut
akiuussinnaanngorsinnaaneranik akornusiinissag, nakorsaanermi anguniagaavoq (1,2).

Meeqqgat TB-mik nappaateqarlersinnaanermut ganinnerupput. Aarlerinartorsiortitsisut allat tassaapput HIV
imal. nakorsaatit atorlugit timip allagisaminut gisuariartarneranik nagisimanninneq alla, inuttullu atukkat-
soorlu piitsuussuseq, inoqutigiit amerlavallaarnerat, pegginnartunik nerisannginneq,
angerlarsimaffegannginneq, imigassamik imal. ikiaroornartumik ajornartorsiuteqarneq. Naartuneq TB-p
uninngasup nappaateqalersitsinissaata aarlerinaataanik annertusititsisarmat, naartusut immikkut
maluginiartariagarput (1,2).



TB-p tuniluunnissaanut aalajangiisuusut tassaapput inoqutigiit amerlassusaat eqqiluisaarnerullu
nalinginnaasumik pitsaassusaa. Inissanik sanaartortogaraluaq eqgiluisaarnerlu pitsaaneruleraluaq,
nunatsinni nappaat atugaangaatsiarmat, sumiiffinni— pingaartumik inigisani inunnit amerlasuunit

najugaqarfiusuni nappaalasoqalersarpoq.

Piffissami ganinnermi nunatsinni nappaat nungutinneqarsinnaarpasinngimmat, nappaatip
suussusersineqarnissaa tuniluunnerullu- taamaalillunilu nunatsinni nappaatip nakkutigineqgarnissaa
pingaaruteqarpasippoq (3).

TB timimi ukiuni arlalinni uninngasinnaavoq tuniluunnani, kingornali nappaatinngorsinnaalluni tuniluuttoq.
TB- TB-millu tunillatsittarneq siornatigut atugaanerummata tunillatsissimasoqarsinnaassaaq, taakkulu TB-

mik nappaateqalersinnaassallutik.

Siunertaq

2023-imi nunatsinni TB-ip atugaaneranik tunillatsittunillu ataatsimut isiginnilersitsisinnaanissaq, kiisalu
ukiut qulit ingerlanerini nappaatip atugaaneranik malittarinninnissaq, matuminnga nalunaarusiornermi
siunertaavoq. Nalunaarusiaq paasissutissanik napparsimasut pillugit garasaasiakkut nalunaarsuiffimmit
Cosmic -imit pissarsianik Danmarkimilu Statens Serum Institut-imi (SSI) misissuinerit inernerinik

tunngaveqarpog.

Paasisat

Nappaammik suussusersiniaaneq
Nappaat TB inunni 45-ini suussusersineqarpoq, 40-illu TB-mik tunillatsissimanerat paasineqgarluni.

TB-mik nappaateqartut 2023- siogqullugu nappaataat suussusersisat, nakorsarneqarnerallu naammattumik
malittarinegarsimanngitsoq nakorsartereernermilu tappiorannartunik misissueriaaseq PCR atorlugu
misissuinermi nassaarfiunngitsut, ukioq taanna nappaatip suussusersineqarfiani naatsorsueqgissaarnermi
kisitsisinut ilanngunneqgarput. Siornatigut TB-mik tunillatsissimasut akornatigulli peqqissisutut
nalunaarutiginegartut, 2023-imi naatsorsueqgqissaarnermi kisitsisinut nangeqgittutut ilanngunneqarput.

Takussutissiami tulliuttumi nappaateqalerlaat nangittullu, sakialluttunut puaallu avataagut TB-
mik nappaategartunut agguataarnegarnerat takutinnegarpog.



Takussutissiaq 1: TB-ip immikkoortuisa nappaategalerlaanut
nangittunullu agguataarneqarnerat
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2023-imi nunatsinni inuit 45-it TB-mik nappaateqalerlaatut nalunaarneqgarput, taakkunannga
qulit (22 %) siornatigut TB-mik nappaateqareersimapput. Taakkunannga 38-it (84 %)
puammikkut TB-mik nappaateqgarput (sakiallupput), sisamallu (9 %) puaat avataaanni TB-mik
nappaateqarlutik. Taakku saniatigut pingasut (7 %) sakiallullutillu puaat avataanni allami TB-mik

nappaateqgarput. Nappaammik TB-mik nangitsisut tamarmik sakiallupput.

Nunatsinni TB-ip tappiorannartuata pinngoqgaataa paasiniarlugu tappiorannartunik suussuserseriaaseq
PCR-atorlugu misissuisoqartarpoq. Tamatuma saniatigut giseq puanneersog- Danmarkimi Seruminstitut-
imut (SSI)- bakterissanik amerliartortitsilluni, ginngullugit kiisalu tappiorannartunik suussuserseriaaseq PCR
atorlugu misissoqqgissaagassanngorlugu- nassiunneqartarpoq.

TB-mik nappaateqalersimaneq- ilaatigut nappaatip ersiutai, nappaatip oqaluttuassartaa puaallu

ginnguartarlugit assilineri kisiisa tunngavigalugit suussusersineqartarportaag.

Nappaataat suussusersisat gassit, nunatsinni tappiorannartunik suussuserseriaaseq amma/imal.
Danmarkimi SSI-imi tappiorannartunik amerliartortitsilluni misissueqgissaarneq tunngavigalugu nappaataat

suussusersisat, tabelimi tulliuttumi takutinneqarput.

Tabeli 1: Nappaammik suussuserseriaaseq

Nassaarfiusut Nassaarfiunngitsut Misissorneganngitsut Katillugit

Nassaarfiusut 26 3 29
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Nappaataat suussusersisanit 38-it, Nuummi tappiorannartunik suussuserseriaaseq PCR atorlugu TB-mik
nappaateqgarnerat paasineqarpoq. Taakkunannga 26-iinnaat Danmarkimi Statens Seruminstitut-imi (SSI)
tappiorannartut amerliartortillugit misissorneqarneranni TB-mik nappaateqarnerat paasineqarpogq.
Pingasuni, tappiorannartunik suussuserseriaaseq PCR atorlugu TB paasineqanngilag (nassaarfiunngilaq),
kingornali SSI-mi tappiorannartut amerliartortillugit misissorneqarnerisa kingorna TB-mik nappaateqarneq
paasineqarluni. Aqgganeq marlunni, Nuummi tappiorannartunik suussuserseriaaseq PCR atorlugu TB-mik
nappaategarneq paasineqgarpoq, SSl-imili tappiorannartunik amerliartortitsilluni misissuinermi TB-mik
nappaategartogarnera uppernarsineqarani. Inunni sisamani SSI-mi misissuinerit nassaarfiunngikkaluit, TB-
mik nappaateqarneq, nalinginnaasumik misissuinermi suussusersinegqarpog— taakkunani marluk
tappiorannartunik suussuserseriaaseq PCR atorlugu misissorneqarsimanngillat, marlullu PCR atorlugu

misissorneqarnerat nassaarfiunani.

Nappaatip atugaanera
Innuttaasut 100.000-iuppata, Peqginnissaqarfiup gitiusumik immikkoortuini nunalu tamakkerlugu

innuttaasut amerlassusaannut sanilliullugit TB-mik nappaateqalerlaat, tabelimi tulliuttumi takutinneqarput.

Takussutissiaq 2: 2023-imi Peqqginnissaqarfiup gitiusumik immikkoortuini nunalu
tamakkerlugu TB-ip atugaanera
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lInnuttaasut 100.000-iuppata, Peqginnissaqarfiup gitiusumik immikkoortuini innuttaasut amerlassusaannut sanilliullugit TB-mik
nappaateqartut (Kalaallit Nunaanni Naatsorsueqgissaartarfiup kisitsisaataani 2023-imi ukiup giteqqunnerani innuttaasut
amerlassusaannik tunngaveqartut.

Innuttaasut 100.000-iuppata nuna tamakkerlugu 79-it TB-mik nappaateqarput. Peqqginnissaqarfik Kujataani

amerlanerungaatsiarlutik 129-iupput, Peqqginnissaqarfik Avannaani ikinnerpaallutik 27-iullutik.
Suiaassuseq ukiullu

TB-p suiaassutsinut ukiogatigiiaanullu ganoq agguataarsimanera takussutissiami tulliuttumi
takutinnegarpog.

Takussutissiaq 4: TB-ip ukiunut suiaassutsinullu agguataarneqarnera
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TB-mik nappategartut amerlanerit 25-it 34-illu akornanni- kiisalu 55-it 64-illu akornanni ukiogartut,
takussutissiami takutinneqarpog. TB-mik nappaateqalerlaat pingasunik sisamararterutaat pallingajattut

(71,1 %) angutaapput.



2014-imiit 2023-imut TB-ip ineriartornera
TB-ip sinerisami Peqqginnissaqarfiup gitiusumik immikkoortuini ataasiakkaani ukiuni kingullerni qulini

ineriartornera, tabelimi tulliuttumi takutinneqarpogq.

Avannaa

Innuttaasut! 10.752 10.695 10.734 10.785 10.607 10.730 10.907 10.914 10.944 11.022

Disko

Innuttaasut 6.653 6.505 6.507 6.473 6.522 6.538 6.343 6.278 6.159 6.056

Kujataa

Innuttaasut 7.024 6.928 6.766 6.702 6.573 6.427 6.458 6.363 6.261 6.184

Qeqqa

Innuttaasut 9.465 9.482 9.432 9.381 9.439 9.410 9.376 9.359 9.239 9.203

Sermersooq

Innuttaasut 22.179 22.369 22.631 22.725 22.788 23.039 23.211 23.674 23.994 24.333

Hele landet

Innuttaasut * 56.295 56.114 56186 56.172 56.023 56.225 56.367 56.653 56.661 56.865

tUkiut qulit ingerlanerini (2014-2023) illogarfinni ataasiakkaani innuttaasut amerlassusaat, Kalaallit Nunaanni Naatsorsueqgissaartarfiup ukiup
giteqqunnerani kisitsisaataanik tunngaveqarpog. Nunatsinni innuttaasunut ilaapput inuit kommunit aggorneqgarnerisa avataanni, TB-mik
nappateqgartogarfiunngitsuni najugaqartut.

2Nappaatip atugaanera, illogarfinni innuttaasut 100.000-iuppata ukioq taanna TB-mik nappaategartut amerlassusaattut nassuiarnegarpog.



Innuttaasut 100.000-iuppata nuna tamakkerlugu ukiut qulit ingerlanerini TB-mik nappaateqartut
agguaqatigiissillugit 105-iupput.

Takussutissiami tulliuttumi, ukiut qulit ingerlanerini (titarneq) Peqqinnissaqarfiup gitiusumik
immikkoortuini ataasiakkaani nunalu tamakkerlugu TB-ip atugaanera, kiisalu annertusiartornera imal.

annikilliartornera (titarneq kipisagattaartoq) takutinnegarput.

Takussutissiaq 3: Peqqinnissagarfiup gitiusumik immikkoortuini 2014-imiit 2023-imut
nappaatip atugaanera
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HInnuttaasut 100.000-iuppata ukiut qulit ingerlanerini Peqqinnissagarfiup gitiusumik immikkoortuini nunalu tamakkerlugu TB-mik

nappaateqalerlaat.

Peqginnissagarfiup gitiusumik immikkoortuini ataasiakkaani nunalu tamakkerlugu nappaatip TB-ip 2020-

imiit 2021-imut atugaanera annertuumik annikillivog, 2021-imiillu 2022-imut annertuseqgilluni.

2023-imi Peqginnissagarfik Kujataani TB-imik nappaateqartut amerlanerpaapput Avannaanilu
ikinnerpaallutik. Tamatuma kingorna 2022-imiit 2023-imut Peqqinnissaqarfiup gitiusumik immikkoortuini

ataasiakkaani nunalu tamakkerlugu Peqqginnissaqarfik Sermersuumi Diskomilu ikileriarnerpaapput.

Ukiulli qulit ingerlanerini ataatsimut isigalugu Peqginnissaqgarfik Diskomi TB-ip atugaanerata
annertusiartornera, Peqqginnissaqarfiulli gitiusumik immikkoortuini allani nunalu tamakkerlugu TB-ip

atugaanerata annikilliartulaarnera (titarneq kipisagattaartoq) takuneqarsinnaavoq.



TB-mik tunillatsinneq
TB-ip tappiorannartuanik bakteriamik tunillatsittut 5%-it 10%-illu akornanniittut kisimik TB

nappaatigilersarpaat. Bakteriali ukiuni qulikkaani timimi uninngasinnaasoq TB-mik tunillatsinnermik

taaneqartarpoqg.

TB-mik tunillatsissimasutut 2023-imi nakorsarneqartut, ilaasa nappaataat (misissueriaaseq Interferon-
Gamma Release Assays (IGRA) atorlugu suussusersinegartoq, allanili TB-mik nappaateqartunut ganimut

attaveqarnermik tunngaveqartoq, tabelimi tulliuttumi takutinneqarpog.

Tabeli 3: Inuit TB-mik nappateqarnerat suussusersisaq imal. tunillatsissimasumut qanittumik attaveqartutut

nakorsartittut ukiogatigiianut agguataarneqarnerat.

Ukioqatigiiaat IGRA atorlugu nap. Tunillatsissimasunut Katillugit
suussusersisaq ganimut attaveqartut
0-4 3 3
5-9 1 2 3
10-14 3 3
15-19 1 1
20-24 2 2
25-34 2 4 6
35-44 1 3 4
45-54 5 3 8
55-64 6 3 9
65+ 1 1
Katillugit 16 24 40

Tunillatsissimasunit nappatsaaliniarlugit nakorsarneqartunit, TB-mik nappaategartumut ganimut
attaveqarnermik tunngavegartut 60 %-iupput. Misissueriaseq IGRA tunngavigalugu nakorsarneqartut
amerlanerpaat 40-it sinnerlugit ukiogarput. Akerlianik tunillatsissimasumut ganimut attaveqartuni,
tunillatsissinnaanermut aarlerinartorsiorneq tunngavigalugu nappatsaaliniarlugit nakorsarneqgartuni,

meeqqgat amerlanerpaapput.

Isummersorneq

Nappaammik suussusersiniaaneq
Tappiorannartunik suussuserseriaaseq PCR, TB-mik nappaateqarnerup ilimanaateqarluarneranik

uppernarsaanissamut tutsuiginartuuvoq. Laboratoriami TB-mik suussusersiniaanermi, nunatsinni
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tappiorannartunik suussuserseriaaseq PCR atorlugu misissuinerup saniatigut, gisermik misissugassamik

Statens Seruminstitut-imut (SSI) nassiussisoqartarpoq.

Nappaat TB timip pisataanik amerlasuunik eqquisinnaavoq, sakialluulli tuniluutianerpaanini pissutigalugu
pingaarnerpaavoq. 2023-imi nunatsinni TB-mik nappaateqalersimasut nutaat 45-it nalunaarneqarput,

taakkunannga 84 %-it sakialluummik nappaategarlutik.

Qisip toggaannartumik ginngullugu misissorneragut, TB-ip tappiorannartuanik bakteriamik nassaarfiusut
tunillaasinnaanerat aarlerinarnerpaavoq. SSI-mi bakterianik amerliartortitsineq sap. ak. arfineq pingasunik
sivisussuseqartarmat, misissuinerup inernera utaqginagu nakorsaaneq aallartinneqartarpoq. Nunatsinni
tappiorannartunik suussuserseriaaseq PCR nappaammik suususersiniaanermi tutsuiginartutut
isigineqarmat, tappiorannartunik suussuserseriaaseq PCR tunngavigalugu nassaarfiusuni nakorsaaneq
aallartinnegarajuppog. Inuit ilaanni nappaammut ersiutit aamma/imal. ginnguartaalluni assilisat, TB-mik

nappaateqgarnermik ersersitsisut tunngavigalugit, nakorsaaneq aallartinneqartarpoq.

Nappaatip atugaanera

2023-imi nuna tamakkerlugu TB-mik nappaateqalersut 45-uupput, tassalu innuttaasut 100.000-iuppata 79-
iullutik. Taakku siornamut, innuttaasut 100.000-iuppata TB-mik nappaateqartunut 106-iusunut sanilliullugit
ikileriarput. Peqqginnissaqarfik Kujataani TB-mik nappaateqartut amerlanerungaatisarlutik 129-iupput.
Innuttaasut 100.000-iuppata nuna tamakkerlugu agguagatigiisitsinermi TB-mik nappaategartunit 79-iusunit
amerlanerullutik Peqqinnissaqarfik Diskomi 116-iullutik- TB aamma annertuumik atugaavoq.
Peqginnissagarfik Avannaani TB-mik nappaategartut ikinnerpaallutik, innuttaasut 100.000-iuppata 27-
iupput. Innuttaasut 100.000-iuppata Peqqinnissaqgarfik Sermersuumi 82-iullutik Qeqqganilu 76-iullutik nuna

tamakkerlugu agguaqatigiissillugit TB-mik nappaateqartunit ikinnerupput.

Ninatsinni TB-ip atugaanera siornarnit annikillinerugaluag nunanut allanut sanilliullugu suli annertuvoq.
Peqqginnissagarfiup gitiusumik immikkoortuini ataasiakkaani TB-mut qassit misissorneqarsimanerisa,

nappaatip atugaaneranik takutitsineratuttaaq ogaatigisariagarpoq.

Suiaassuseq ukiullu
TB-mik nappaateqartut nappaataat suussusersineqartut amerlanersaat 25-it 34-illu kiisalu 55-it 64-illu

akornanni ukiogarput. Nappaateqalerlaat marlunnik pingajorarterutaat pallingajattut (71,1 %) angutaapput.

Nappaatip ukioqatigiiaani suiaassutsillu akornanni siammarsimanerata assigiinngissutaa, ilaatigut
pissusilersornerup inogatinullu attaveqarnerup assigiinngissuteqarnerannik nassuiarnegarsinnaagunarpoqg.

TB-mik nappaateqalersinnaanermut aarlerinaateqalersitsisartut; tupatorneq, imigssartorneq
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nerisarlunnerlu, angutit akornanni ukiogatigiiaanilu ukiukinnerusuni (20-iniit 35-inut ukiulinni)
nalinginnaanerupput (5,6). Tamatuma peqatigisaanik, tuniluuffiusinnaasuni ataatsimoorluni naapittarneq

imal. sulegatigiinneq angutini ileqquusinnaavog.

Nalinginnaasumik utoqggalineq imal. nappaategalerneq, timip akiuussinnaassusaanik
sanngiillisitsisinnaammat, utoggaat TB-mik nappaateqalernissamut aarlerinartorsiornerunerat, nunarsuaq
tamakkerlugu peqqginnissaq pillugu kattuffissuaq WHO naapertorlugu, ukiut 55-it gaangiunneranni TB-mik
nappateqartut amerleriarnerannut nassuiaatissat ilagisinnaavaat. Nunani Avannarlerni, utoqgaat
gangarsuummalli TB nalinginnaagallarmat tunillatsissimasut akornanni nappaataagajunneruvog.
Utoggalinermi timip nappaatinut akiuussinnaassusaata sanngiillinerani TB-mik tunillatsissimaneq
nappaatinngortarpoq(4). Nappaatip utoggaat akornanni atugaanerunera pissutigalugu, nunatsinni aamma

taamaattogarnissaa ilimanarpogq.

TB-ip ineriartornera

Nunarsuarmi innuttaasut 30%-iisa TB-mik tunillanneqarsimanissaat ilimagineqgarpoq, taakkulu 95%-ii
nunani siuarsarniakkani najugaqartuullutik. Tunillatsittut amerlanersaat suli napparsimalersimanngillat.
TB-ip atugaanera innuttaasut 100.000-iuppata 2022-imi 106-iniit 2023-imi 79-inut annikilligaluaq, 2014-
imiit 2023-imut nuna tamakkerlugu nappaatip atugaanera innuttaasut 100.000-iuppata
agguagqatigiissillugu 105-iuvoq. WHO naapertorlugu, Europami nunat akornanni -agguataarneqgarnerat
assigiinngegaluni- innuttaasut 100.000-iuppata TB-mik nappaateqgartut 35-iupput (4). Taamaalillutik
agguaqatigiisillugit Europami TB-mik nappaateqartut amerlassusaannit nunatsinni TB-mik

nappaateqgartut amerlanerujussuupput.

2020-imiit 2021-imut nuna tamakkerlugu Peqqinnissaqgarfiup gitiusumik immikkoortuini ataasiakkaani
nappaatip atugaanera annikilleriarpoq, 2021-imiillu 2022-imut annertuseqgqilluni. Covid 19-ip innuttaasut
akornanni tuniluutinnginnissaanut suliniuteqarneq, nappaatit allat tuniluunnerannut sunniuteqgartortaaq,
TB-mik nappaateqartut 2021-imi ikileriarnerannut patsisaatinnegarsinnaassaaq. Tamatuma peqatigisaanik
ukiunut siuliinut sanilliullugu tappiorannartunik suussuserseriaaseq PCR atorlugu misissuinerit ikileriarmata,
nappaateqartut ilaasa nappaataat suussusersineqganngillat. Peqginnissagarfik Diskomi tuniluunneq
ilisimanegartoq, nuna tamakkerlugu nappaatip atugaaneranut sunniuteqartoq, 2021-imiit 2022-imut
amerleriapiloornerannut patsisaagunarpoq. Peqginnissaqarfiup gitiusumik immikkoortuani tassani
tuniluunneq nakkutiginegalermat ikileriapilooqqipput. 2022-imiit 2023-imut Peqginnissagarfiup gitiusumik
immikkoortuini ataasiakkaani ikilerialaarnerat amerlerialaarnerallu, nalaatsornikkut allanngorarnermik,

gassillu TB-mut misissortissimanerannik patsisegarsinnaavogq.
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Ukiut qulit ingerlanerini (2014-imiit 2023-imut), nappaatip atugaanerata taamaallaat Peqginnissagarfik
Diskomi annertusiartornera eqqaassanngikkaanni, nuna tamakkerlugu gitiusumillu immikkoortuni
ataasiakkaani nappaateqartut ataatsimut isigalugit annikilliartornera (titarneq kipisagattaartoq)
takuneqarsinnaavoq. Peqginnissaqgarfik Sermersuumi agguaqatigiissillugu nappaatip atugaanera piffissami
pinegartumi allanngorani Peqqginnissaqarfiup gitiusumik immikkoortuinit tamanit appasinnerpaavog.
Nappaatit tuniluuttut soorlu TB inoqutigiinni amerlasuuni eqqiluisaarnissamullu atortulersuutiluttuni
siammalertornerusarput. lllogarfinnut minnerusunut nunagarfinnullu sanilliullugit, Nuummi illogarfinnilu
allani annerusuni inoqutigiit nalinginnaasumik ikinnerummata, Nuummi nappaatip tuniluussinnaanissaa
ajornakusoornerussaaq. Nuuk Peqqginnissaqarfik Sermersuup annertunersarimmagu, nappaatip gitiusumik

immikkoortumi tassani atugaannginneruneranik tamanna kingunegassaaqg.

TB-mik tunillatsinneq

Nappaammik tunillatsissimasut kisitsisaatigineqanngillat. Aaversinnerilli immikkut ittut IGRA (Interferon-
gamma Release Assay) imal. ammip ikiagut kapitinnikkut TB-mut gisuariaateqarnermut misissueriaseq
(Mantoux) atorlugu TB mik tunillatsissimaneq ilimanaatilimmik suussuersineqarsinnaavoq. TB-milli
tunillatsissimanermut nakorsartinneq aarlerinaateganngivissunngimmat, tunillatsissimanerat uppernarsisat
tamakkerlugit nappaatsaaliniarlugit nakorsarnissaannut tunngavissaganngilag. Taamaammat innuttaasut
tamakkerlugit misissornegarnissaat isumaqarani. llaatigut — pingaartumik meeqqani nappaateqartunilu,
timip allagisaminut gisuariartarneranik nagisimannittunik nakorsagassani, pineqartup nappatsaaliniarlugu
nakorsarneqarnissaa toqgarnegarsinnaavoq. Tunillatsittunut ganimut attaviusuni, TB-mik
tunillatsissimanermut takussutissaganngitsuni, TB-milli napparsimalissagaanni annertuumik

aarlerinartorsiortussani tamanna aamma tunngavissaasinnaavoq (1,2,7).

TB-mik tunillatsissimasut tunillaasinnaanngillat, ogatigineqartutulli kingorna napparsimalersinnaallutik.
Inuunerup ingerlanerani TB-mik tunillatsissimanermiit napparsimalersinnaanermut aarlerinaataa 5%-it

10%-illu akornanniippoq (1,2,7).

Meeqqgat minnerit utogqgaallu nappaatsaaliniarlugit nakorsarneqgartut amerlanerupput. Utoggaat
ogaatigineqareersutut TB-ip atugaanerunerata nalaani inuusimasut TB-mik tunillatsikkajunnerupput.
Tamatuma saniatigut meeraaqqgat nappatsaaliniarlugit nakorsarneqartut amerlanerungaatsiarnerat,
meeraaqqgat nappaammik peruluuteqarnerusinnaanerannik — nappatsaliillunilu nakorsaanermik
sapigagannginnerunerannik patsisegarpog. TB-mik tunillatsinneq meeqqani aaversinnikkut TB-ip
tappiorannartogarneranut misissueriaaseq IGRA atorlugu suussusersiuminaappoq meeraaqgganilu
peruluutaasinnaammat, tunillatsissimasumut qanimut attaviusutut, tunillatsinnissamut annertuumik

aarlerinartorsiorpata, nappatsaaliiniarluni nakorsaanermik aallartitsinissag tunngavissagarpoq.
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