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Eqikkaaneq

Sakialluut (TB) nunatsinni suli atugaaqisoq, nappaataavoq tuniluuttoq bakteeriamik
Mycobacterium Tuberculosis-imik patsiseqartoq. Puatsigut puaallu avataanni timip pisataani
allani TB-mik nappaateqgalersoqgarsinnaavoq. Nunatsinni nappaammik suussusersiniaaneq,
misissueriaaseq NAAT (Nucleic Acid Amplification Test), tappiorannartumik suussuserseriaaseq
PCR (Polymerase Chain Reaction) aamma/imal. Danmarkimi Statens Seruminstitut-imi
aamma/imal. nalinginnaasumik misissuinermi paasisat tunngavigalugit, ingerlannegarpoq.

Nappaat eqgortumik nakorsaanikkut ajorunnaarsinneqarsinnaavoq. Ukkassassaq tassaavoq
nappaatip suussusersineqarnissaa nunatsinnilu nappaatip tuniluunnerata nakkutiginissaa. TB-
mik nappaateqalernissamut immikkut aarlerinartorsiortut tassaaput meeqqat, utogqgaat, inuttut
atukkatigut sanngiiffeqartut kiisalu timip allagisaminut gisuariarnissaraluanik nagisimanittunik

nakorsaateqartut.

2024-imi 63-it TB-mik nappaateqartut paasineqgarpoq. Taakkunannga 53-it
nappaateqalerlaajupput qulillu nangeqqittuullutik. TB-mik nappaateqgartutut paasineqarlaanit
53-init taakkunannga 44-it sakialluummik nappaateqarput, arfinillit puaat avataanni timip
pisataani allani TB mik nappaateqarput, pingasullu sakialluutip saniatigut timip pisataani allani
TB-mik aamma nappaateqgarput.

TB-mik nappaatilinnit 63-init 58-it Nuummi misissueriaaseq NAA atorlugu aamma/imal. PCR
imal. Danmarkimi SSI-mi tappiorannartut suuneri paasiniarlugit misissuinikkut, nappaataat
suussusersinegarpogq. Tallimani nappaatip ersiutai, napparsimasup naappaataata
oqgaluttuassartaa puaallu ginnguartarlugit assilinegarnerisigut, nappaat suussusersineqarpoq.

2024-imi nuna tamakkerlugu innuttaasut 100.000-iuppata 109-it TB-mik nappaateqarput.
Peqqinnissaqarfik Kujataani TB-mik nappaategartut amerlanerungaatsiarlutik innuttaasut
100.000-iuppata TB-mik nappaateqartut 197-iupput, Peqginnissagarfik Sermersuumi
ikinnerpaallutik innuttaasut 100.000-iuppata TB-mik nappaateqartut 86-iupput.

TB-mik nappaateqartuni amerlanerpaat 25-iniit 44-inut ukiulinni aamma 55-iniit 64-inut
ukiulinni nappaataat suussusersinegarpog. 63-init 35-it (55 %-it missaat) angutaapput.
Tamanna suiaassutsimut ukiunullu tunngatillugu nunani allani paasissutissanut naapertuuppog.
Nappaatip siaruaanerata ukiogatigiiaani assigiinngitsuni suiaassutsillu akornanni
assigiinngissuteqarnera, pissusilersuutit inoqatinullu attavegarnerup assigiinngissutegarnerannik
nassuiarneqarsinnaavoq.

TB-ip bakteeriaanik tunillatsittut 5-10 %-iinnaat TB-mik nappaateqalersarput. TB ukiuni arlalinni
uninngasinnaavoq, inuunerulli ilaani nappaarsimassutaalersinnaalluni. 2024-imi inuit 34-it
nappatsaaliniarlugit nakorsarneqgarput. Taakkunannga aqganillit tunillatsissimanermut

misissortinnerminni nassaarfiullutik (aaversinnikkut TB-ip tappiorannartogarnermut



misissueriaaseq IGRA), 22-it tunillatsissimasumut qanittumik attavegartuullutik ataaserlu TB-

mut akiuussutissamik annertuallaamik kapineqarsimaneq pissutigalugu nakorsarneqarluni.



Tunuliagutaasoq

Sakialluut (TB) tassaavoq nappaat tuniluuttoq bakteerissamik Mycobacterium Tuberculosis
patsiseqartoq. TB puanniikkajunneruvoq (sakialluut), timilli pisataani allaniissinnaallunissaaq (1;
2).

Sakialluulli kisimi, kuseriarnerit puanneersut agqutigalugit, inummiit inummut
tuniluussinnaavoq. TB nakorsarneganngitsoq toqussutaasinnaavoq, ullumikkulli nakorsaaneq
ima kingunegqarluartigaagq, ikittuinnarnit toqussutaasarluni. Akiuussutissiisarneq TB-mut
pitsaaliuutaanersoq qularnaavinneganngilag, meeqqanili navianaatilinnik
kingunerluuteqarsinnaanermik- soorlu garatsap ameraasaagut aseruuttoornermik TB-llu
puanniit timip ilaanut allamut siaruaanissaanik annikilliisitsisarnera ilimanarluni (1; 2).

TB-mik tuniluuttumik nappaateqarnermut ersiutit tassaapput kissarnegarneq imal. unnuami
kiammik anisisarneq, sanigorneq, quersorneq sakissakkullu ippiorneq. PCR atorlugu
aamma/imal. TB-p tappiorannartui ginngullugit amerliartortillugillu nappaat
suussusersinegartarpoq. Qaqutigorsuaq TB-p tappiorannartua nassaarineganngitsooraangat,
ersiutit nalinginnaasut, nappaatip ogaluttuassartaa ginnguartaallunilu assilisani ilisarnaatit
tunngavigalugit, nappaat suussusersineqartariagartarpoq (1; 2).

Minnerpaamik gaammatini arfinilinni TB-mut nakorsaatit- soorlu Isoniazid, Rifampicin,
Pyrazinamid kiisalu Ethambutol akuleriissillugit nakorsaasoqartarpoq. Togussutaannginnissaa,
TB-p tappiorannartuerunneragut peqqissinissaq, tuniluutitsinaveersaarnissaq kiisalu
tappiorannartup antibiotikamut akiuussinnaanngorsinnaaneranik akornusiinissaq,
nakorsaanermi anguniagaavoq (1; 2).

Meeqqat TB-mik nappaateqarlersinnaanermut ganinnerupput. Aarlerinartorsiortitsisut allat
tassaapput HIV imal. nakorsaatit atorlugit timip allagisaminut gisuariartarneranik
nagisimanninneq alla, inuttullu atukkat- soorlu piitsuussuseq, inoqutigiit amerlavallaarnerat,
peqginnartunik nerisannginneq, angerlarsimaffeqgannginneq, imigassamik imal. ikiaroornartumik
ajornartorsiutegarneq. Naartuneq TB-p uninngasup nappaateqgalersitsinissaata aarlerinaataanik
annertusititsisarmat, naartusut immikkut maluginiartariaqarput (1; 2).

TB-p tuniluunnissaanut aalajangiisuusut tassaapput inoqutigiit amerlassusaat eqqgiluisaarnerullu
nalinginnaasumik pitsaassusaa. Inissanik sanaartortogaraluaq eqqiluisaarnerlu
pitsaaneruleraluaqg, nunatsinni nappaat atugaangaatsiarmat, sumiiffinni— pingaartumik inigisani
inunnit amerlasuunit najugaqarfiusuni nappaalasoqalersarpoq(1; 2).

Piffissami ganinnermi nunatsinni nappaat nungutinnegarsinnaarpasinngimmat, nappaatip
suussusersinegarnissaa tuniluunnerullu- taamaalillunilu nunatsinni nappaatip
nakkutiginegarnissaa pingaaruteqarpasippoq (3).

Nunatsinni TB-mik nappaategarsinnaasunik paasiniaaneq, nakorsaaneq pitsaaliuinerlu Nuummi
Dronning Ingridip Napparsimmavissuani nakorsaatinik nakorsartittunut gitiusumik
immikkoortumi TB-mik nappaatilinnut immikkut nakorsiartitsivimmit isumagineqgarpoq.



Siunertaq

2024-imi nunatsinni TB-ip atugaaneranik tunillatsittunillu ataatsimut
isiginnilersitsisinnaanissaq, kiisalu ukiut qulit ingerlanerini nappaatip atugaaneranik
malittarinninnissag, matuminnga nalunaarusiornermi siunertaavoq. Nalunaarusiaq
paasissutissanik napparsimasut pillugit garasaasiakkut nalunaarsuiffimmit Cosmic -imit
pissarsianik Danmarkimilu Statens Serum Institut-imi (SSI) misissuinerit inernerinik

tunngaveqarpog.



Paasisat

TB-mik nappaateqartut 2023- siogqullugu nappaataat suussusersisat, nakorsarnegarnerallu
naammattumik malittarineqarsimanngitsoq nakorsartereernermilu tappiorannartunik
misissueriaaseq PCR atorlugu misissuinermi nassaarfiunngitsut, ukioq taanna nappaatip
suussusersineqarfiani naatsorsueqqgissaarnermi kisitsisinut ilanngunneqgarput. Siornatigut TB-
mik tunillatsissimasut akornatigulli peqgissisutut nalunaarutigineqartut,
naatsorsueqqissaarnermi kisitsisinut nangeqqittutut ilanngunneqarput.

2024-imi inuit katillugit 63-it nappaataat TB suussusersinegarpoq. Taakkunannga 53-it
paasineqarlaajupput qulillu nangillutik TB-mik nappaateqaqgilerlutik.

Paasinegarlaanit 53-init:
e 44-it puammikkut TB-mik nappaateqarput (sakiallupput),
¢ Puaat avataagut TB-mik nappaateqartut arfiniliupput,
¢ Pingasut puammikkut puaallu avataagut TB-mik nappaateqarput.

Nappammik nangittut tamarmik sakiallupput.

2024-imi TB-imik nappaataasartut

agguataarneqarnera
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2024-imi nunatsinni inuit 63-it TB-mik nappaateqgalerlaatut nalunaarneqarput,
taakkunannga qulit (16 %) siornatigut TB-mik nappaateqareersimapput.
Nappaateqalerlaanit 53-init 44-it (83 %) puammikkut TB-mik nappaateqarput
(sakiallupput), arfinillillu (11 %) puaat avataaanni TB-mik nappaateqgarlutik. Taakku
saniatigut pingasut (6 %) sakiallullutillu puaat avataanni allami TB-mik nappaateqarput.
Nappaammik TB-mik nangittut tamarmik sakiallupput.



Misissueriaaseq NAA, TB-ip tappiorannartuata pinngoqqaataanik paasiniaasarneq, nunatsinni
atorneqalerpoq. Tamatuma saniatigut giseq puanneersoq Danmarkimi SSI-mut
nassiunneqartarpoq tassanilu tappiorannartut suuneri qinngullugit kiisalu tappiornnartumik
suussuserseriaaseq (PCR) atorlugu paasiniarneqgartarput.

llaatigut nappaatip ersiutai, nappaatip ogaluttuassartaa ginnguartaalluni assilinerisigut (sakissat
ginnguartarlugit assilinerisigut) TB aamma suussusersinegarsinnaasarpoq

Nunatsinni NAA-atorlugu misissuinikkut aamma/imal. ginngullugit tappiorannartut suuneri
paasiniarlugit misissuinikkut Danmarkimilu SSI-mi tappiorannartunillu suussuserseriaaseq (PCR)
atorlugit TB-suussusersisaq, tabelimi tulliuttumi takutinneqgarput.

Tabeli 1: Nappammik suussuserseriaaseq — Statens Serum Institutimi (SSI) tappiorannartunik
suussuserseriaaseq (PCR) imal. Nuummi misissueriaaseq NAA

SSI / Nuuk Nassaarfiusut Nassaarfiunngitsut Misissorneqanngitsut Katillugit
Nassaarfiusut 22 7 1 30
Nassaarfiunngitsut 27 4 1 32
Misissorneganngitsut 1 0 0 1
Katillugit 50 11 2 63

Tabeli 1: Inuit Nuummi misissueriaaseq NAA atorlugu misissuinikkut TB-mik nappateqartutut paasineqartut 50-
iupput. Taakkunannga 22-iinnaat tappiorannartunik suussusereriaaseq (PCR) atorlugu misissuinerup Danmarkimilu
Statens Seruminstitutimi (SSI) tappiorannartut suussusersiniarlugit misissuinerup kingorna, TB-mik
nappaateqgartutut paasineqarput. Arfineq marlunni TB-mik nappaateqarneq NAA atorlugu misissuinermi
(akissutaani nassaarfiunngitsuni), kingornali PCR atorlugu misissuinikkut imal. SSI-mi tappiorannartut suuneri
paasiniarlugit misissuinerup kingorna, paasineqgarluni. Akerlianik 27-ini Nuummi NAA-atorlugu misissuinikkut
paasineqarpog, SSI-mili misissuinerit TB-mik nappaateqarnermut takussutissiinatik. Inunni tallimani NAA/PCR
atorlugit misissuinerit/TB-ip tappiorannartuanik suussusersiniaanerit tamarmik nassaarfiunngikkaluit, nappaat TB
suussusersinegarpoq



Nappaatip atugaanera

2024-imi nuna tamakkerlugu innuttaasut 100.000-iuppata 109-it TB-mik nappaateqgarput.

Peqgginnissagarfik Kujataani TB-mik nappaateqartut amerlanersaalluntik innuttaasut 100.000-
iuppata 197-iupput, Peqqinnissaqarfik Sermersuumilu ikinnerpaallutik innuttaasut 100.000-
iuppata 86-iullutik. Sinerissami Peqginnissagarfiup qitiusumik immikkoortuini allani TB-mik
nappaateqartut kisitsisit taakku akornanniipput.
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Takussutissiaq 2: 2024-imi sinerissami Peqqginnissaqarfiup gitiusumik immikkoortuini nunalu
tamakkerlugu TB-ip atugaanera. Peqginnissaqarfiup sinerissami gitiusumik immikkoortuini
innuttaasut 100.000-iuppata TB-mik nappaateqartut amerlassusaat (Kalaallit Nunaanni
Naatsorsueqqissartarfik naapertorlugu 2024-imi ukiup giteqqunnerani inuttussuseq
tunngavigalugu).



Suiaassuseq ukiullu

Nappaatip suussusersineqarnerani TB-mik nappaateqartunik kisitsinerup, nappaateqartut
amerlanerit 35-it 44-illu akornanni ukiogartut, takutippaa (TB-mik nappaateqartut ataatsimut
katinnerisa 28%-ii). Arnat angutillu amerlaqgatigiingajapput, angutit amerlanerullutik katillugit
35-iullutik (55%) arnallu 28-iullutik. Ukiogatigiiaani amerlanerusut taamatullu arnat angutillu
agguataarnegarnerat 2023-imut sanilliullugit allaassuteqarput; TB-mik nappaateqartut 25-34-illu
akornanni ukiulinni (quliullutik) kiisalu 55-it 64-illu akornanni ukiulinni (agganiliullutik)
amerlanerullutik, TB-millu nappaateqartut ataatsimut katinneranni angutit amerlanerullutik
(71%).
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Takussutissiaq 3: TB-mik nappaateqartut nappaatip suussusersineqarnerani ukioqatigiiaanut suiaassutsinullu
agguataarneqarnerat.



2015-imiit 2024-imut TB-ip ineriartornera

Ukiut qulit ingerlanerini TB-mik nappaateqartunik naatsorsuinerup, Peqginnissaqgarfiup
gitiusumik immikkoortuini TB-mik nappaategartut amerlassusaat, kiisalu innuttaasut 100.000-
iuppata ineriartornerup assigiinngissutaat, takutippaa. Nuna tamakkerlugu innuttaasut katillugit
100.000-iuppata 2024-imi 109-it TB-mik nappaateqarput.

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

Avannaa
Nappaateqartut 3 3 4 5 7 5 4 9 3 11
Innuttaasut 10.695 10.734 10.785 10.607 10.730 10.907 10.914 10.944 11.022 11057
Nappaateqalersartut 28 28 37 47 65 46 37 82 27 99
Disko
Nappaateqartut 6 7 4 3 8 19 5 15 7 7
Innuttaasut 6.505 6.507 6.473 6.522 6.538 6.343 6.278 6.159 6.056 5931
Nappaateqalersartut 92 108 62 46 122 300 80 244 116 118
Kujataa
Nappaateqartut 22 12 19 9 15 11 6 8 8 12
Innuttaasut 6.928 6.766 6.702 6.573 6.427 6.458 6.363 6.261 6.184 = 6100
Nappaateqalersartut 318 177 283 137 233 170 94 128 129 196
Qeqqa
Nappaateqartut 9 7 3 8 7 18 9 6 7 11
Innuttaasut 9.482 9.432 9.381 9.439 9.410 9.376 9.359 9.239 9.203 9169
Nappaateqgalersartut 95 74 32 85 74 192 96 65 76 120
Sermersooq
Nappaateqartut 31 27 26 24 26 21 10 22 20 21
Innuttaasut 22.369 22.631 22.725 22.788 23.039 23.211 23.674 23.994 24.333 24503
Nappaateqalersartut 139 119 114 105 113 90 42 92 82 85

Nuna tamakkerlugu

Nappaateqgartut 71 56 56 49 63 74 34 60 45 62
Innuttaasut 56.114 56186 56.172 56.023 56.225 56.367 56.653 56.661 56.865 56760
Nappaateqalersartut 127 100 100 87 112 131 60 106 79 109

Tabeli 2: Piffissap ingerlanerani nappaateqartut amerlassusaat innuttaasullu 100.000-iuppata nappaateqalersartut
ukiup gitegqunnerani innuttaasut amerlassusaat tunngavigalugu naatsorsorneqarnerat

10



llimanaammik immikkut misissueqgissaarnermi (takussutissiaq 4), Peqginnissaqgarfiup
gitiusumik immikkoortuini ineriartorneq nappaateqalersartullu gitiusumik immikkoortuni
tamani assigiinngiiaarnerat takunegarsinnaavog.
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Takussutissiaq 4: Ukiut qulit ingerlanerini Peqqginnissaqgarfiup gitiusumik immikkoortuini ineriartorneq- ilimagisat
titarninngorlugit takutinneqgarnerat.



TB-mik tunillatsinneq

TB-ip tappiorannartuanik bakteriamik tunillatsittut 5%-it 10%-illu akornanniittut kisimik TB
nappaatigilersarpaat. Bakteriali ukiuni qulikkaani timimi uninngasinnaasoq, TB-mik
tunillatsinnermik taaneqartarpoq.

Inuit immikkut sanngiiffeqartut, TB-mik tunillatsissimasunut ganimut attavegartut imal. TB-mik
tunillatsinnissamut aarlerinartorsiornerusutut naliliiviginegartut, tunillatsissimasumut ataasimut
arlalinnulluunniit atassuteqartut imal. misissueriaaseq Inteferon Gamma Release Assay (IGRA)
atorlugu nappaataat suussusersisat, nappatsaaliniarlugit nakorsarnegartarput.

TB-mut
Qanimut annertuallaamik

Ukiogatigiiaat IGRA atassuteqartut akiuussutissinnegartut Katillugit
04 6 1 7
5-9 1 1 2
10-14 0
15-19 1 1
20-24 1 1
25-34 1 3 4
35-44 3 3 6
45-54 3 2 5
55-64 1 5 6
65+ 2 2
Katillugit 11 22 1 34

Tabeli 3: Tunillatsissimasumut ganimut attavegarneq imal. misissueriaaseq IGRA
tunngavigalugu tunillatsissimasutut paasisat nappaatsaliniarlugit nakorsarneqgartut
amerlassusaat. Katillugit amerlassusaat ukiogatigiiaanut nakorsartinnermullu
patsisaasunut agguataarsimapput.
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Isummersorneq

Nappaammik suussusersiniaaneq

Tappiorannartunik suussuserseriaaseq PCR aamma NAAT, TB-mik nappaateqarnerup
ilimanaategarluarneranik uppernarsaanissamut tutsuiginartuupput, nunalu tamakkerlugu TB
akiorniarlugu suliniutini nappaammik suussusersiniaanermi pitsaaliuinermilu WHO-mit
innersuussutaallutik. Nunatsinni misissueriaatsit NAAT atorneqarput, najukkani IGRA aamma
ammip ikiagut kapisinikkut misissuinerit atorneqarlutik, qisilli tamarmik atorsinnaasut PCR
atorlugu amerlisillugillu misissugassanngorlugit, naggataagullu ginngullugit
suussusersiniaavigisassanngorlugit, Danmarkimi SSI-mut nassiunneqartarlutik (4).

Nappaat TB, timip pisataanik amerlasuunik eqquisinnaavoq, sakialluulli tuniluutianerpaanini
pissutigalugu pingaarnerpaavoq. 2024-imi nunatsinni TB-mik nappaategalersimasut nutaat 63-it
nalunaarnegarput, taakkunannga 75 %-it sakialluummik nappaateqarlutik, taakkunannga 47-it
tunillatserlaajupput qulillu nangeqqittuullutik (sakialluttut imal. sakiallullutillu puaat avataanni
TB-mik nappaateqartut).

Inunni ataasiakkaani misissugassaq ginngullugu misissuinikkut, tunillaasinnaanerup
aarlerinassusaa uppernarsivinneqartarpoq, tappiorannartunilli bakteerissanik
amerliartortitsilluni misissuisarneq sap ak. arfineq pingasunik sivisussusegarsinnaasarmat,
nakorsaaneq, NAAT/PCR kisiat tunngavigalugu imal. nalinginnaasumik misissuinermik,
nappaammut ersiutinik imal. ginnguartaalluni assilisanik tunngaveqarluni, TB-mik
tunillatsissimasinnaanerup aarlerinaataa annertusoq naliliivigalugu, nakorsaaneq
aallartinneqarajuppoq.

Nappaatip atugaanera

2024-imi nuna tamakkerlugu TB-mik nappaateqalersut 63-uupput, tassalu innuttaasut 100.000-
iuppata 109-iullutik. Taakku 2023-imut, innuttaasut 100.000-iuppata TB-mik nappaateqartunut
79-iusunut sanilliullugit amerleriarput. 2024-imi TB-mik nappaateqalersut, Peqqinnissagarfik
Kujataani innuttaasut 100.000-iuppata 200-iut pallingajallutik, amerlanersaapput, tulliuvoq
Peqqinnissaqarfik Qeqqa innuttaasut 100.000-iuppata TB-mik nappaateqalersut 120-iullutik.
Peqqinnissaqarfik Sermersuumi TB-mik nappaateqalersut ikinnerpaallutik innuttaasut 100.000-
iuppata 86-iupput.
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Ukiut qulit ingerlanerini Peqginnissagarfiup gitiusumik immikkoortuini ineriartorneq
giviassagaanni, TB-mik nappaateqalersartut Peqginnissagarfik Avannaani, Diskomi Qeqqanilu
amerlisimasut, Peqginnissagarfimmi Sermersuumi Kujataanilu ikilisimasut takuneqarsinnaavoq.
Malunnaateqgarnerpaaq tassaavoq Peqqinnissaqarfik Diskomi TB-mik nappaateqartut
amerleriarnerat. Tamanna 2020-imi aamma 2022-imi TB-mik nappaateqalersartut, nunatta
sinneranut sanilliullugit, malunnaatilimmik amerleriarsimanerannik (2020-mi 300-it 2022-imilu
244-it), qitiusumillu immikkoortumi TB-mik nappaateqartut amerliartornerannik patsiseqarpog.

Peqgginnissagarfik Disko, 2024-imi nunatsinni TB-mik nappaateqalersartut amerlanersaasa
pingajoralugu, innuttaasut 100.000-iuppata TB-mik nappaateqalersut 118-iupput. Akerlianik TB-
mik nappaateqalersartut Peqginnissaqgarfik Kujataani malunnaateqarnerpaamik ikileriarput,
2020 siogqullugu TB-mik nappaateqarlersut amerlallutik (+200 2015-imi, 2017-imi 2019-milu),
ataatsimut isigalugit ineriartorneq taama ingerlasimavoq. 2024-imi nuna tamakkerlugu TB-mik
nappaateqalersartut Peqqginnissaqarfik Kujataani amerlanerpaagaluit, taama pisoqarpog.

Europamut sanilliullugit nunatsinni TB-mik nappaateqalersartut amerlapput (2023-imi
innuttaasut 100.000-iuppata 24-inut missingersuunnegarput). TB-mik nappaateqartut
nunatsinni ikittungooreersut TB-mik nappaateqgalersartut assigiinngissutaat annertuumik
nikerarmat, Peqqginnissaqarfiup gitiusumik immikkoortuinik allanik assersuussinissaq
ajornakusoorpoq. Tamatuma peqatigisaanik TB-mik nappaateqartut nakorsarneqarnissamut
piumassusaat, Peqqinnissaqarfiup gitiusumik immikkoortuisa TB-mik nappaateqgartunik
sumiiffissinissamik ukkassinerat TB-millu pitsaaliuineq, TB-mik nappaateqgartutut nalunaarsukkat
amerlassusaannut tunngatillugu, annertuumik pingaarutegarput.

Suiaassuseq ukiullu

TB-mik nappaatilinnit 63-init, amerlanerit 35-it 44-illu akornanni ukiogarput (28%).
Taakkununnga tulliupput 25-iniit 34-inut ukiullit (22%). TB-mik nappaategartuni tamani angutit
55%-iupput. 2023-imi TB-mik nappaateqalersut amerlassusaannut sanilliutissagaanni, TB-mik
nappaateqartuni ukioqatigiiaat amerlanerit, kiisalu arnat angutillu agguataarsimanerat
immikkoorutegarput, TB-mik nappaateqartuni 25-it 34-illu akornanni ukiulinni (22%) kiisalu 55-it
64-illu akornanni ukiulinni (24%) amerlanersaallutik, TB-millu nappaategartuni angutit
amerlanersaallutik (71%).

Ukiogatigiiaani suiaassutsinilu assigiinngitsuni TB-ip tuniluunnerani assigiinngissutsit,
pissusilersornikkut inogatinullu attavegarnikkut assigiinngissuteqarnermik
nassuiarneqarsinnaassapput. TB-mik tunillatsissinnaanermut aarlerinaatitut ilisimaneqartut
tassaapput tupa, imigassaq inuussutissartagarluanngitsunillu nerisagarneq. Taakku angutit
inuusunnerit (20-iniit 35-inut ukiullit) akornanni nalinginnaanerupput (5; 6), nalinginnaasumilli
inuusuttut akornanni inunnut akulerusimaneruneq tunillaassuinerulersitseqataasinnaavoq.

TB, Nunani Avannarlerni, utoggaat ganga TB-atugaanerugallarmat tunillatsisimasut akornanni
atuganeruvoq. Utoggalinermi timip nappaatinut akiuussinnaasusaata sanngiillisimanerani
tunillatsissimaneq taanna nappaatinnguuttarpoq (7). 2024-imi 55-issileereersimasuni TB-mik
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nappaateqartut amerlerialaarsimanerat, utoggalinermut atatillugu timip nappaatinut
akiuussinnaassusaata sanngiillinera nunatsinnissaaq maluginegarsinnaavoq,
nappaateqalersartut ukiogatigiiaanut agguataarneqarneranni, utoqgaat amerlanerunerat
ilimanarsisitsisoq takunegarsinnaavoq.

TB-ip ineriartornera

2023-imi nunarsuaq tamakkerlugu inuit 10,8 millionit missaat TB-mik tunillatsissimasutut
missingersorneqgarput, ukiorlu taanna inuit 1,25 millionit missaat TB-mik toqquteqarlutik.
Nappaat TB nunarsuaq tamakkerlugu nappaataavoq, nunanili siuarsarniakkani innuttaasunut
tunillatsittunut 80 %-it sinneqartunut annertunerujussuarmik sunniuteqgarluni. Tunillatsittut
amerlanersaani TB suli nappaatigilerneqanngilaq (7).

TB-mik nappaateqalersartut, innuttaasut 100.000-iuppata, 2023-imi 79-iniit 2024-imi 109-nut
amerligaluit, 2015-imiit 2024-imut nuna tamakkerlugu TB-mik nappaateqgalersartut
agguagqatigiissillugit, innuttaasut 100.000-iuppata, 101-iupput. WHO naapertorlugu Europami
TB-mik nappaateqalersartut, innuttaasut 100.000-iuppata — nunat akornanni agguataarnerat
assigiinngeqarluni, ukiumut 24-it missigaat (7). Taamaalillutik nunatsinni TB-mik
nappaateqalersartut agguaqatigiissillugit Europami TB-mik nappaateqalersartunit
amerlanerujussuupput.

Peqgginnissagarfiup gitiusumik immikkoortuini ataasiakkaani nunalu tamakkerlugu TB-mik
nappaateqalersartut 2020-imiit 2021-imut ikileriarujussuarput, 2021-imiillu 2022-imut
amerleriaqqillutik. 2021-imi TB-mik nappaateqartut ikileriarnerat Covid-19-ip
tuniluutinnginnissaanut iliuusegarnermik, innuttaasut akornanni nappaatit allat
tuniluunnerannut sunniuteqartumittaaq, patsisegarsinnaassaag. Tamatuma pegatigisaanik
ikiunut allanut sanilliullugit, misissueriaatsit NAAT/PCR-atorlugit misissusinerit ikinnerusut
ingerlannegarmata, TB-mik nappaateqartut ilaat nappaataat suussusersineganngitsoorput.
2021-imiit 2022-imut TB-mik nappaateqartut amerleriapiloornerat, Peqginnissaqgarfik Diskomi
ilisimaneqgartumik nuna tamakkerlugu TB-mik nappaatalersartut ataatsimut katinnerannut
sunniutegartumik, TB-ip tuniluutilerneranik patsiseqarunarpoq. Peqginnissagarfik Diskomi
tuniluunneq iliuuseqarfiginegarmat ikileriapiloorput. Peqqinnissaqarfiup gitiusumik
immikkoortuini ataasiakkaani 2023-imiit 2024-imut ikilerialaarnerat imal. amerlerialaarnerat
nalaatsornikkut allanngorarnermik, TB-mullu misissorneqartut amerlassusaannik
patsiseqarsinnaassaaq. Ukiut qulit ingerlanerini (2015-imiit 2024-imut) (titarneq
kipisagattaartoq) nuna tamakkerlugu ataatsimut isigalugu TB-mik nappaateqalersartut
ikiliartornerat takuneqgarsinnaavoq.

Nuna tamakkerlugu TB-mik nappaateqalersartut ikiligaluit, TB-mik nappaateqgalersartut
Peqqinnissaqarfik Diskomi, Qeqgani Avannaanilu amerlipput. Taamaallaat Peqqginnissaqgarfik
Sermersuumi TB-mik nappaateqalersartut agguagatigiissillugit ikinnerupput ikiliartorlutillu
Peqqginnissaqarfiullu gitiusumik immikkoortuisa akornanni ikinnerpaallutik. Nappaatit
tuniluuttut soorlu TB, inoqutigiinni amerlavallaani, imeqarnikkut, kuuffitsiut perusersarfitsigullu
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periarfissaluttuni tuniluutianerusarput. Nuummi illogarfinnilu allani annerusuni, illogarfinnut
minnerusunut nunagarfinnullu sanilliullugit, inoqutigiit nalinginnaasumik ikinnerusarmata,
Nuummi nappaat tuniluusinnaannginnerussaaq. Nuuk Peqqinnissaqarfik Sermersuup
annertunersarimmagu, Peqginnissagarfik Sermersuumi TB-mik nappaateqalersartut
ikinnerunerannik tamanna kinguneqgassaag.

Nalunaarsueriaatsimik allannguinerit kisitsisinut sunniutegarput. 2021-ip 2024-illu akornanni
TB-mik tunillatserlaanik nangittunillu nalunaarsueriaatsinik arlaleriarluni allannguisoqarpoq.
Nalunaarsueriaaseq pisogaanerusoq avataaneersumik paasissutissiivilik 202 1-imi
atorunnaarneqarpoq, aaqgiissutaasorlu napparsimasut pillugit qarasaasiakkut
nalunaarsuiffimmi Cosmic-imi nalunaarsueriaaseq 2024-imi aatsaat iluamik
atuutilersinneqarluni. Nalunaarsuinermi nikerarnerit taakku, nalunaarsukkat amerlassusaannut
sunniuteqgarluarsimasinnaammata, nappaateqartut sumiiffissineqarsinnaanissaat
nakorsartinnerisalu malittarineqarsinnaanissaa ajornannginnerussammat, 2024-imissaaq
amerlisimanerat takuneqarsinnaasimassaaq.

TB-mik tunillatsinneq

Nappaammik tunillatsissimasut kisitsisaatigineqanngillat. Aaversinnerilli immikkut ittut IGRA
(Interferon-gamma Release Assay) imal. ammip ikiagut kapitinnikkut TB-mut
gisuariaategarnermut misissueriaseq (Mantoux) atorlugu TB mik tunillatsissimaneq
ilimanaatilimmik suussuersineqarsinnaavoq. TB-milli tunillatsissimanermut nakorsartinneq
aarlerinaateganngivissunngimmat, tunillatsissimanerat uppernarsisat tamakkerlugit
nappaatsaaliniarlugit nakorsarnissaannut tunngavissaganngilag. Taamaammat innuttaasut
tamakkerlugit misissorneqarnissaat isumaganngilaq. llaatigut — pingaartumik meeqqani
nappaateqartunilu, timip allagisaminut gisuariartarneranik nagisimannittunik nakorsagassani,
pineqartup nappatsaaliniarlugu nakorsarneqarnissaa togqarneqarsinnaavoq. Tunillatsittunut
ganimut attaviusuni, TB-mik tunillatsissimanermut takussutissaganngitsuni, TB-milli
napparsimalissagaanni annertuumik aarlerinartorsiortussani tamanna aamma
tunngavissaasinnaavoq (1; 2; 8).

TB-mik tunillatsissimasut tunillaasinnaanngillat, ogatigineqartutulli kingorna
napparsimalersinnaallutik. Inuunerup ingerlanerani TB-mik tunillatsissimanermiit
napparsimalersinnaanermut aarlerinaataa 5%-it 10%-illu akornanniippog.

2024-imi nappatsaaliniarnermut atatillugu inoorlaaq ataaseq annertuallaamik TB-mut
akiuussusernegarsimavoq.

Meeqqat minnerit utoggaallu nappaatsaaliniarlugit nakorsarneqartut amerlanerupput.
Utoqgqgaat oqaatigineqareersutut TB-ip atugaanerunerata nalaani inuusimasut TB-mik
tunillatsikkajunnerupput. Tamatuma saniatigut meeraaqqat nappatsaaliniarlugit
nakorsarneqartut amerlanerungaatsiarnerat, meeraaqqat nappaammik
peruluuteqarnerusinnaanerannik — nappatsaliillunilu nakorsaanermik
sapigagannginnerunerannik patsisegarpoq. TB-mik tunillatsinneq meeqqani aaversinnikkut TB-
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ip tappiorannartogarneranut misissueriaaseq IGRA atorlugu suussusersiuminaappoq
meeraaqgganilu peruluutaasinnaammat, tunillatsissimasumut ganimut attaviusutut,
tunillatsinnissamut annertuumik aarlerinartorsiorpata, nappatsaaliiniarluni nakorsaanermik
aallartitsinissaqg tunngavissagarpog.
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