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Formalet med vejledningen

Denne vejledning har til formal at beskrive leegernes opgaver i forbindelse med dgdsfald, afklare
ansvarsfordeling mellem sundhedspersoner og sundhedspersoners forpligtigelser. Malet er endvidere at

fastleegge kravene til udfyldelse af dgdsattester.

Denne vejledning traeder i kraft den 22. september 2025.

"Notat vedrgrende regionslaegers retslige opgaver og samarbejde med politiet” fra december 2017 ophaeves.
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Opgaver i forbindelse med dgdsfald

Ved ethvert dgdsfald skal der foretages ligsyn og udfyldes en dgdsattest af en laege. Sidstnaevnte gaelder ogsa
i tilfelde af dgdsfald i bygder, hvor der ikke kommer en laege til stede.

| Grgnland anvendes en trykt dgdsattest som benaevnes "Dgdsattest til brug i Grgnland”. Det anbefales at
bruge den skrivbare pdf-formular i EPJ og pa nun.gl og efterfglgende udprinte og underskrive den. Det er
aktuelt ikke muligt at indberette dgdsattester digitalt. Det er af stor retslig betydning, at attesten udfyldes
korrekt og at originalen sendes til Landslaegeembedet.

Ved hovedparten af alle dgdsfald kan den behandlende lzege selv foretage ligsyn og udarbejde dgdsattestens
side 1 og 2. Ved ligsynet skal dgdstegn iagttages, og dedsmade og dgdsarsag sa vidt muligt fastslas og anfgres
pa dgdsattesten. | denne type sager underskrives dgdsattesten i Rubrik A.

Ligsyn

Begrebet ligsyn er fastsat i ligsynslovens §2, stk. 1, som en undersggelse, hvorved sikre dgdstegn iagttages,
og dedsmade og d@dsarsag sa vidt muligt fastslas. Foretagelsen af ligsyn pahviler i fgrste raekke den laege,
som efter sit kendskab til afdgde eller dennes sygdom, har de bedste forudsaetninger for at tage stilling til
dedsarsagen. | gvrigt vil det kunne pahvile enhver stedlig laege at foretage ligsyn. Der kan i visse tilfaelde gives
mulighed for, at ligsyn kan foretages af to af regionslaegen, bemyndigede personer. Bemyndigelsen bgr gives
til sundhedspersoner pa stedet samt/eller kommunefogeden.

Ligsynets formal er at fastlaegge kendsgerningerne omkring dgdsfaldet og sikre:

e om dgden med sikkerhed er indtradt.
o stillingtagen til dgdsmaden, dgdsarsagen og overveje om dgdsfaldet skal indberettes til politiet
e udfeerdige dgdsattesten med omhu

Ved ligsyn skal mindst et af fglgende tre sikre dgdstegn veere til stede:

1) Rigor mortis (d@dsstivhed)
2) Livores (ligpletter)
3) Cadaverositas (forradnelse)

Desuden skal dgdsmaden sa vidt muligt sgges opklaret:

1) Naturlig dgd

2) Ulykke, herunder dgdsfald, som fgrst sker nogen tid efter ulykken, men hvor ulykken er
den tilgrundliggende arsag til dgdsfaldet

3) Selvmord, herunder ogsa dgdsfald, som f@rst indtreeder nogen tid efter selvbeskadigelsen,
men som kan fgres tilbage til denne

4) Drab/Vold

5) Uafklaret dgdsmade

Derudover skal dgdsarsagen sa vidt muligt klarlaegges, dvs. den sygdom eller tilstand, der betinger dgdens
indtraeden.
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Dgdsattest

Landslaegeembedets vejledning om udfyldelse
af dgdsattester, herunder ligsyn.

Det pahviler den laege, der har foretaget ligsynet, at udstede dgdsattest. Attesten skal veere udfaerdiget

med tydelig skrift, veere ngjagtig dateret og forsynet med laeselig underskrift. Laegens navn skal sa vidt

muligt desuden veere anfgrt ved stempel.

Dgdsattesten findes i den elektroniske patientjournal og pa Landslaegeembedets hjemmeside.

Personnummer (CPR-nummer) Ved dedfadt angives moderens CPR

Udfyldes med den afdgdes CPR-nr., kgn,

Mand Kvinde ‘

FokE e navn og adresse.
Adresse
e o Ved dgdfgdte angives moderens CPR-nr.
Dodiad el _— Doy | P Dgdstidspunktet er det tidspunkt, hvor

‘ ophgr af andedraet og hjertevirksomhed
Dadstidspunkt Dato Klokkeslet

konstateres.

Findetidspunki Dato Klokkesket (hvis dedstidspunkt er ukendt)

Ved hjernedpd er dgdstidspunktet
tidspunktet for den anden udfgrte
undersggelse.

Ved ukendt dgdstidspunkt,
findetidspunket

For dpdfgdte angives fgdselstidspunktet
samt kgn.

angives

Dad pa sygehus/sundhedscenter
Dad pa kendt adresse (vej)
Postmummer og by

Deodssted uden adresse

Fundet dad pa kendt adresse (vej)
Postnummer og by

Findested uden adresse

Afdeling

Nr./etage/side

Alderdomshjem | | Egethjem | | Andet

Nr/etage/side:

Alderdomshjem | | Egethjem | | Andet

Stedet hvor dgden er indtradt anfgres.

L a3 L | e s S ) De konstaterede sikre dgdstegn
afkrydses

Atestudusiende lege fsktion:  Legeiregion [ ] Legepd DIt [7]  Ande Attesterende leeges funktion skal
afkrydses.

Ligsyn Dato Klokkeslact
Kontake til politi: Ja: Nej:

Elektroniske implantater: Ja, og de(t) er fiemnet Ja, og de(t) er ikke fiemnet [— Nej

Ved ikke

Dato og klokkeslaet for ligsyn skal
udfyldes. Derudover skal det afkrydses
om hvorvidt politiet er kontaktet.

Det skal dokumenteres om den afdgde
havde elektroniske implantater og om
hvorvidt disse er fjernet eller ej.

Dato Underskrift Date

Underskrift

Rubrikkerne underskrives efter type af
ligsyn.

Dato, leegens navn og underskrift samt
stempel skal vaere tydeligt anfert.

Ved retslaegeligt ligsyn skal politiets
pategning ligeledes underskrives og
stemples.

Ulykke |:| Selvmord [I

Dodsmide Naturlig ded D
I

Drab/veld Q

—

Dgdsmaden skal afkrydses med tydelig
afkrydsning.
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Landslaegeembedets vejledning om udfyldelse

af dgdsattester, herunder ligsyn.

Dodsarsag I Det sygdoms-, misbrugs- og/eller skadesforlab der forte til daden :‘;D ::;n;;“m;’m“:ﬁ“ Dgdsarsa gls kal veere tyd el |gt anfort
A | Denumiddelbare dedsirsag med ICD-10 kOde/'r-
B | Somvaren folge af
C | Somvaren falge af
D | Dentilgrundliggende dodsirsag
Dodshrsag II, Andrestdig aktive syedomme, misbrug elcr skader, der kan have medviket tl doden. | 1CD | Tidsum melle syedommens Dgdsarsag Il skal veaere tydeligt anfert
10 opstien og dadens ndiraeden
med ICD-10 kode/-r.

Medicin, i forbindelse med forgiftning, medicinbivirkning og misbrug

| forbindelse med forgiftning, medicin-

Medicinsk preparat (handelsnavn) ATC:

bivirkning eller misbrug skal medicinens
handelsnavn anfgres inklusiv ATC-kode.

Hendelsessted ved ikke-naturlig dod

Transport B Balig | | Produktions- Handels | Skole og Sports- H Forystelse og| | Fri natur Hav- og J Andet
omride | omride | | omride ) omride institution || omrde parkomride soomride
Obduktion  Ingen | ‘ Forbud L Retslig r Anden

Vasentlige obduktionsfund

Ved ikke-naturlige dgdsfald skal
| haendelsesstedet tydeligt afkrydses. Der
skal anfgres om obduktion har fundet
sted og art af obduktion afkrydses.
Vasentlige obduktionsfund anfgres.

Supplerende oplysninger: Ved retslzgelige ligsyn anfares altid sygehistorie, beskrivelse af aktuelle haendelse, resultat af den objektive
undersogelse af liget samt navn pé politets repreesentant ved ligsynet.

Dato  Aftestudstedendes navn og underskrift g evt. stempel

Supplerende oplysninger anfgres hvis

relevans findes. Dog altid ved
retslaegelige ligsyn.

Politiets repraesentant ved ligsynet
anfgres.

Ved dgdfgdt anfgres altid barnets
gestationsalder og evt. maceratio.

Ved ligsyn i byer og bygder uden laegelig
fysisk tilstedeveaerelse (fx via video)
anfgres tilstedevaerende af laegen
bemyndiget ligsynsfgrende sundheds-
personers navne og funktioner samt den
ansvarlige laeges navn og underskrift.

Ved obduktioner skal obducerende lege
underskrive under denne rubrik.

En lege ma ikke foretage ligsyn og udstede dgdsattest af afdgde, som laegen har haft et seerligt

tilknytningsforhold til. Det veere sig nuvaerende eller tidligere agtefxlle, barn, stedbarn, plejebarn eller

adoptivbarn, sleegtning i opstigende linje eller en person, der pa dgdstidspunktet tilhgrte laegens husstand.

Ved tvivisspgrgsmal om hvorvidt laegen i en konkret situation bgr foretage ligsyn og udstede dgdsattest, kan

legen spge vejledning herom i Nunatsinni Nakorsaaneqarfik — Landsleegeembedet.
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Indberetningspligtige dgdsfald

Opstar der i forbindelse med ligsynet usikkerhed med hensyn til dgdsmaden, skal laegen indberette
dedsfaldet til politiet. Anmeldelsen skal foretages straks.

| ligsynslovens &3 er der redegjort for, i hvilke tilfaelde indberetningen skal foretages.

Der er indberetningspligt til politiet:

1) nar dgdsfaldet skyldes et strafbart forhold, selvmord eller ulykkestilfeelde, Indberetningspligten
geelder, selv om dgdsfaldet fgrst indtreeder nogen tid efter haendelsen er sket

2) nar en person findes dgd

3) nar dgden er indtradt pludseligt og ikke er forudset af laegefaglige grunde

4) nar der er grund til at antage, at dgdsfaldet kan skyldes en erhvervssygdom, der er omfattet af lov
om arbejdsskadesikring

5) nar dgden kan veere en fglge af fejl, forsemmelse eller ulykkelig haendelse i forbindelse med
behandling eller forebyggelse af sygdom

6) nar dgdsfald forekommer i Kriminalforsorgens institutioner

7) nardetigvrigt ikke med sikkerhed kan udelukkes, at dgdsfaldet skyldes et strafbart forhold, selvmord
eller ulykkestilfaelde eller dgdsfaldet af andre grunde skgnnes at kunne have politimaessig interesse

Retslaegeligt ligsyn
Ved retslaegelig ligsyn forstas en udvendig undersggelse af et lig efter et indberetningspligtigt dgdsfald.

Politiet kan dog i visse situationer beslutte at afsta fra at afholde retslaegeligt ligsyn i henhold til de
detaljerede regler i ligsynslovens §4.
Hvis politiet meddeler, at de ikke @nsker retslaegeligt ligsyn, foretages almindeligt ligsyn og laegen
underskriver dgdsattesten i Rubrik B.

Der kan ikke afstas fra afholdelse af retslaegeligt ligsyn ved selvmord, ogsa selv om dgdsfaldet f@grst indtraeder
nogen tid efter den handelse, som medfgrer dgdsfaldet.

Retslaegelig ligsyn afholdes af politiets repraesentant og en regionsleege, og har til formal at klarlegge
dgdsmade og, sa vidt muligt, dgdsarsag. Retslaegeligt ligsyn kan ikke afholdes af andre end laeger og politiets
repraesentant, dvs. det kan ikke holdes via video eller pa anden vis uden en laeges tilstedevaerelse.

Ved dgdsfald i bygder og byer uden laege vil liget derfor enten skulle flyttes til naermeste by med leege og
politi, eller laege og politi skal rejse til det sted liget befinder sig. | henhold til ligsynslovens §4 stk. 2 kan
politimesteren efter “indhentet udtalelse fra landslaegen” beslutte, at retslaegeligt ligsyn undlades “safremt
de geografiske eller klimatiske forhold udelukker eller i hgj grad vanskeliggar, at det retslaegelaegelige ligsyn
kan foretages inden for en rimelig tidsfrist”. | disse tilfeelde underskrives dgdsattesten i Rubrik B.

Hvis dgdsmaden ikke er klarlagt og der er mistanke om, at der kan foreligge en kriminel handling, eller andre
forhold af vaesentlig samfundsmaessig interesse, kan politiet vaelge at fa gennemfgrt en retslaegelig
obduktion, som udfgres af tilkaldte retsmedicinere.

| sager, hvor politiet pa forhand har besluttet sig for en retslaegelig obduktion udfgres sadvanligvis ikke et
retslaegeligt ligsyn fgr obduktionen, idet dette kan gdelaegge muligheden for at gennemfgre kriminaltekniske
undersggelser og sporsikring, herunder sikring af DNA-materiale fra gerningsmaend.
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Dgdsattesten ved retslaegelige ligsyn er et saerligt vigtigt retsligt dokument og kan fa stor betydning for

ansvarsplacering og eventuelle strafferetlige forhold. Den kan endvidere vaere af afggrende betydning i
spgrgsmal om udbetaling fra forsikringer mv. Det er derfor afggrende, at den udfyldes omhyggeligt.

Som ovenfor anfgrt kan den angivne dgdsmade have vidtgaende konsekvenser. | tvivistilfelde ma den
ledende regionsleege eller landslaegen kontaktes. Pa retsleegelige dgdsattester skal dgdsarsagerne skrives
bade pa latinsk og dansk, samt med angivelse af diagnosekoder (ICD-10 koder).

Rubrikken til Supplerende oplysninger skal udfyldes detaljeret for at sikre eventuelle retslige efterspil og af
medicinalstatistiske arsager.
Fglgende afsnit, som i princippet fglger almindelige journalprincipper, bgr altid indga:

1) Sygehistorie: Hvilke oplysninger foreligger om tidligere sygdom eller handicap af betydning for den
aktuelle handelse? Ved selvmord anfgres, om der er kendt psykisk sygdom, eventuelt misbrug eller
andet af aktuel interesse. Ved ulykkestilfelde anfgres eventuel sygdom, svaekkelse eller brug af
alkohol eller andre bevidsthedspavirkende stoffer eller lsegemidler af betydning for ulykken.

2) Aktuelle haendelse: Beskrivelse af, hvad der konkret er sket. Safremt det fremgar detaljeret af
politirapporten, kan det vaere summarisk.

3) Objektiv undersggelse: Denne bgr omfatte en beskrivelse af alle abnorme fund pa liget. Selve
fremgangsmaden er beskrevet i Landslaegens cirkulaere. Der bgr afslutningsvis konkluderes, om de
konstaterede fund er forenelige med det beskrevne handelsesforlgb.

Det bgr endvidere altid fremga, hvem der har deltaget i det retslaegelige ligsyn.
Afslutningsvis skal lazgen underskrive dgdsattesten i Rubrik C og politiet i Rubrik D.

Den originale dgdsattest scannes og journaliseres i Cosmic. Originalen sendes til Landsleegeembedet,
Postboks 120, 3900 Nuuk. En kopi tilsendes begravelsesmyndigheden (praestegeeldet) og fungerer bade som
dgdsanmeldelse og anmodning om begravelse. Praestegaeldet informerer kommunen om dgdsfaldet, som
opdaterer CPR-registret.

Retslaegeligt obduktion

Retslaegeligt obduktion skal ske i henhold til lovens §6, nar dgdsfaldet kan skyldes kriminelle forhold, nar
dgdsmaden ikke kan fastslas med sikkerhed ved ligsynet samt nar dgdsfaldet ikke er fastslaet med
tilstraekkelig sikkerhed og politiet sk@nner, at der er behov for yderligere retsmedicinske undersggelser.

Ligsynsfgrende laege, der har erklaeret patienten dgd, skriver under pa side 1.

Laegen, der udfgrer obduktionen, skriver under pa side 2 under rubrikken ”supplerende oplysninger”.
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Dgdsfald i bygder

| situationer, hvor dgdsfald indtraeder i bygder, og hvor en lege ikke umiddelbart har mulighed for at komme
til stede, og transport dertil vil vaere uforholdsmaessig vanskeligt, kan sagen handteres i henhold til
Landslaegens cirkulzere Pkt. G: Dgdsfald i bygder.

Dgdsfald i bygder skal indberettes af den stedlige sundhedsmedhj=lper, sygeplejerske eller anden offentlig
person til den regionslaege bygden henhgrer under. Ud fra denne indberetning, og de oplysninger, som
regionslaegen i gvrigt matte ligge inde med, vurderer laegen, om der er forhold, der pa nogen made taler imod
naturlig dgd. Hvis der er oplysninger, som taler imod naturlig dgd, skal politiet umiddelbart kontaktes. Det er
herefter politiets opgave at treeffe afggrelse om det videre forlgb.

| sager, hvor der ikke findes grundlag for at involvere politiet, udfyldes dgdsattesten af laeagen og underskrives
i Rubrik A. Desuden anfgres navn, stilling og adresse pa den eller de personer, der har anmeldt dgdsfaldet og
synet liget.

| sager, hvor dgdsfaldet er indberettet til politiet, men hvor politiet ikke @nsker retslaegeligt ligsyn,
underskrives i Rubrik B. Desuden anfgres navn, stilling og adresse pa den eller de personer, der har anmeldt
dgdsfaldet og synet liget.

Pa dgdsattestens side 2 bgr anfgres, under “Supplerende oplysninger”, navn og stilling pa den politimand,
der har vaeret kontaktet og har truffet afggrelse i sagen. Safremt sagen ender med retslaegelig ligsyn, udfyldes
d@dsattesten som beskrevet.

Transport af lig

For at et lig kan blive transporteret ud af Grgnland kraeves et ligpas. For at ligpas kan udstedes, kraeves det,
at der foreligger en dgdsattest. Ligpas udstedes pa to sprog (dansk/engelsk eller dansk/fransk), nar liget skal
transporteres uden for Norden. Ligpas kan rekvireres fra Landslzegeembedet og kan hentes pa
Landsleegeembedets hjemmeside.

Ved transport til Danmark eller andre nordiske lande medfglger den originale dgdsattest afdgde, mens en
kopi fremsendes til Landslaegeembedet. Ved transport til andre lande medfglger en kopi af dgdsattesten,
mens den originale fremsendes til Landslaegeembedet. Pa kopien af dgdsattesten kan der anfgres, om den
afdgde har lidt af en smittefarlig sygdom, alternativt medsendes sarskilt smitteattest. Ved smittefare skal
denne oplysning ogsa anf@res pa ligpasset.

For at et lig kan transporteres med skib eller fly internt i Grgnland eller til Danmark skal der foreligge
attestation for, at liget transporteres i en zinkkiste eller i en seerlig ligpose godkendt til international
transport. Hvis liget er smittefarligt eller skal transporteres til lande uden for Norden, skal liget balsameres
ved indsprgjtning af 3 liter 5-10% formalinoplgsning i vena femoralis eller ved punktindsprgjtninger. Denne
form for balsamering kan ogsa veere relevant i andre situationer, hvor der ma forventes lang transporttid.
Skal et lig transporteres til andre lande end Danmark skal liget i henhold til internationale konventioner
fortsat transporteres i zinkiste. Der findes pa landslaegens hjemmeside et notat om transport af lig.
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Borteblevne
En person er i almindelighed er bortebleven, nar pageeldendes opholdssted gennem laengere tid har vaeret
ukendt, uden det vides, om den borteblevne har levet i dette tidsrum eller er afgaet ved dgden.

Kredsretten kan afsige dgdsformodningsdom og vil som regel ggre dette umiddelbart, nar
omstaendighederne er ubetvivleligt, at den borteblevne er afgaet ved dgden. Safremt det med overvejende
sandsynlighed ma antages, at den borteblevne er afgaet ved deden, vil retten som regel afsige
dgdsformodningsdommen efter 1 ar. Er spgrgsmalet imidlertid uafklaret, vil rettens dgdsformodningsdom
forst kunne afsiges efter 10 ar.

Nar retten har afsagt dgdsformodningsdom, giver retten folkeregisteret oplysninger herom.

Nar beboere i regionen ma antages at vaere omkommet, og retten har afsagt dedsformodningsdom, udfylder
regionslaegen en dgdsattest med den formodede dgdsarsag og dgdsmade, men uden at underskrive
attestens side 1. P3 attestens side 2. under "supplerende oplysninger” skal det anfgres tydeligt, at det drejer
sig om en bortebleven person. Ligesom det formodede omstaendigheder ved borteblivelsen beskrives. Denne
erkleering pa attestens side 2. skal underskrives af regionslaegen. Attesten fremsendes som @vrige
dgdsattester til Nunatsinni Nakorsaaneqarfik — Landsleegeembedet.

Blanketgangen

Der udstedes kun én original dgdsattest. Denne sendes til Nunatsinni Nakorsaaneqarfik — Landslzegeembedet
Indaleeqgap Aqgq. 2, Postbox 120, 3900 Nuuk. Landsleegeembedet gennemser dgdsattesten og foranlediger
evt. fejl og mangler afhjulpet inden attesterne videresendes til sundhedsstyrelsen med henblik pa behandling
i medicinalstatistisk afdeling.

Hvis den afdgde skal begraves i Danmark, medsendes den originale dgdsattest, og en kopi af denne sendes
til Nunatsinni Nakorsaaneqarfik — Landslaegeembedet.

Kopi af attestens forside med underskrift af den attesterende leege sendes til begravelsesmyndigheden
(praestegeeldet) og denne kopi fungerer som dgdsanmeldelse og som en anmodning om begravelse.

Den fuldstendige originale dgdsattest scannes og journaliseres i Cosmic.

Har der vaeret afholdt retslaegeligt ligsyn pategner politiet den originale dgdsattest og returnerer attesten til
regionslaegen. Regionslaegen sgrger for at videresende den originale dgdsattest til Nunatsinni
Nakorsaaneqarfik — Landslaageembedet. Politiet pategner ligeledes kopi af attestens side 1. som tjener som
begravelsesattest og returnerer denne til regionslaegen, som sgrger for at videresende denne il
praestegaeldet.
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