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Svampeinfektioner (dermatofytoser, ringorm) - Information til foraeldre

Har der veeret tilfeelde af svampeinfektioner? Som foraldre kan du vaere med til at begraense smitten.
Las denne vejledning, og informer personalet i daginstitutionen, hvis dit barn viser tegn pa
svampeinfektion.

Svampeinfektioner (dermatofytoser, ringorm)
Hudinfektioner, der skyldes svampe.

Om smitte

Nogle svampe angriber kun mennesker. Oftest sker der smitte fra raske smittebaerere ved berering.
Andre svampelidelser skyldes smitte fra dyr, is@r kattekillinger, kalve, marsvin og hamstere. Iser
bern smittes fra dyr og udvikler ‘ringorm’.

Om forebyggelse

Fodsvamp kan begraenses ved at benytte eget hdndklade, torre grundigt mellem teerne, bruge rene
sokker hver dag, benytte badesko i skole og svemmehal og ved at g med sko eller sandaler, som
tillader teeerne at ‘dnde’.

Symptomer

Inkubationstid: Usikker, men formentlig uger til maneder. P4 huden ses rede, skallende, kloende
pletter. Efterhdnden afbleges udslattet fra midten, sa det bliver ringformet (ringorm). Udslettet sidder
oftest pa kroppen, arme og ben. Harbunden kan ogsé angribes ved smitte fra dyr. Harene knakker af
i pletter, og der optreeder skallende hud i pletterne. Fodsvamp er en anden form for svampesygdom.
Huden mellem teerne er opbledt og evt. revnet. Huden kan ogsa vare tor med afskalning.

Behandling
Lagen kan behandle med svampedraebende medicin. Oftest er lokalbehandling tilstrekkelig, men der
kan vare behov for tabletbehandling, iser nar harbunden er angrebet.

Om forholdsregler ved sygdomstilfalde

Der er ingen sarlige forholdsregler ved svampelidelser.

Komme i institution
Ma komme 1 institution uden begransninger.



