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Nakorsaaneqarfiup nuallunneq/Influenza 

pillugu ilitsersuutaa 

Angajoqqaanut 

Saqqummerpoq august 2025 

Nuallunneq/Influenza - Angajoqqaanut paasissutissiissut  

Nualluttoqalersimava? Angajoqqaatut nappaatip tuniluussinnaaneranut pinaveersaartitseqataasin-

naavutit. Ilitsersuut atuaruk meeqqallu nuallussorigukku sulisut tamatuminnga ilisimatikkit. 

Nuallunneq/Influenza 

Anersaartuutitigut nappaat kissarneqaataallunilu nalinginnaasumik peqqissutsimik sunniisartoq 

tappiorannartunillu virus-inik assigiinngitsunik patsiseqarsinnaasoq. Ukiuunera nualluummik 

nappaateqarfiugajuttuuvoq. Ukiut ilaanni nualluuttut amerlalluinnaraangata nappaalassutaasutut 

oqaatigineqartarpoq.  

Tunillatsinneq 

Nappaat assaat atortulluunniit qisermik kakkimmilluunniit mingutsitat imal. quersornikkut 

tangajornikkulluunniit serpalinnerit silaannarmut siaruaattut aqqutigalugit tunillaattarpoq. Nappaat 

tunillaatiasuuvoq napparsimalinnginnermi ullormik ataatsimik sioqqutsinermiit ulluni pingasuniit 

sisamanut tulliuttuni tunillaasoqarsinnaasarluni.  

Pitsaaliuineq 

Assaat eqqiluitsuutilluarnissaat kakkissarfimmut pappiaqqamut ajornartoorfimmilu talinnut 

quersorlutillu tangajortarit tamatumalu kingorna assatit asallugit. Kakkissarfik pappiaraq atoreerukku 

maaniinnarmiitinnagu kaasarfimmiitinnagulu igiguk. Anersaartuutiniit qiseq kakkilluunniit assannut 

avatangiisinullu pisinnaveersaaruk. Qiseq kakkilluunniit attorukku assatit asakkit. Ullormut 

arlaleriarlutit matut igalaallu ammarterlugit minutsit tallimat qulillu missaanni silaannarissaasarit.  

Nappaammut ersiutit 

Tunillatsinnermiit napparsimalernermut: Ullut 1-4. Nappaammut ersiutit erngerlutik takkuk-

kajuttuupput. Nappaat kissaruluutaasarpoq, niaqorlunnermik nukitsigullu anniarnermik ilaqar-

tinneqartarluni kiisalu sorlunnik milinngatsinermik, toqqusaarlunnermik, iisiniarnermi anniarnermik 

quersornermillu ilaqartumik peqqissuseq sunnerneqarsimagajuttarluni. Meeqqat mikisut nuffa-

sernermut ersiutaat nualluummut eqqaanarsinnaapput.  

Nakorsartinneq 

Meeqqat inuusuttullu peqqissut nakorsartinnissaq pisariaqartikkajunngilaat. 

 

Meeqqerivimmukaqqinnissaq 

Meeraq peqqissippat.  


