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Bylder - Information til foraldre
Har der veret tilfelde af bylder? Som foraldre kan du vaere med til at begrense smitten.

Les denne vejledning, og informer personalet i daginstitutionen, hvis dit barn viser tegn pa bylder.

Bylder

En byld er en ophobning af pus i underhuden, forarsaget af en infektion. Den viser sig ofte som en
rod, hevet og smertefuld bule 1 huden. Bylder kan opstd overalt pd kroppen og er oftest forarsaget af
stafylokokker (bakterier), der er treengt igennem en lille skade pa huden.

Om smitte

Smitte overferes med veske fra bylden (pus) via hender eller genstande. Spredning til andre sker
iser inden for husstanden.

Smitteperiode: Smitter fra bylden begynder at vaske, til bylden er terret ind.

Smitstoffer (fx stafylokokker) kan overleve 1 miljoet, fx i mebler, sengetoj eller pa legetoj meget
leenge (méneder).

Om forebyggelse

Korrekt hdndhygiejne og en god rengeringsstandard er vigtig for forebyggelsen af smittespredning.
Vaske fra bylder er fyldt med bakterier, og da sma bern ikke har forstaelse for renlighed og hele tiden
vil bergre sarene, er det vigtigt at overholde reglerne for, hvornar bernene ma komme i institution —
ogsa selv om bernene ikke er s@rlig syge — barnet ma komme 1 institution nér bylden er torret ind.

Symptomer
Inkubationstid: Fa dage.

Pé et afgraeenset omrade er der emhed, redme, havelse og senere pusansamling. Ved storre bylder kan
der vaere utilpashed eller feber.

Behandling

Bylder kraver normalt behandling via sundhedsvasenet.

Om forholdsregler ved sygdomstilfelde
Hvis der padvises MRSA (methicillin-resistente stafylokokker) i en preve fra bylden gaelder

serlige regler.
Komme 1 institution

Nar bylderne er terret ind.



